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06,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 3. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

07,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2019)
(30')
2. série 7. epizoda 
Rychlé a krásné občerstvení pro neočekávané hosty

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

07,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2019)
(28')
2. série 8. epizoda 
Jídla z různých koutů světa

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

08,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(58')
1. série 1. epizoda 
Lancashire

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.



09,00: Vegetariánem náhodou - nejlepší vegetarianská jídla (12)
(Véletlenül vega - a világ legfinomabb zöldséges ételei) (2020)
(30')
1. série 3. epizoda 
Režisér: Pataky Csaba

Světové gastronomické trendy se čím dál tím zřetelněji pohybují po ose méně masa, více 
zeleniny. Životní prostředí, ale i vlastní zdraví ochráníme nejlépe v tom případě, bude-li naše 
strava obsahovat hodně čerstvé, sezonální zeleniny. Z mezinárodních kuchyní můžeme načerpat 
množství nápadů a inspirace, jež s trochou vtipu a invence můžeme snadno přesadit do domácího 
prostředí, na které jsme zvyklí. Předvedeme vám, jak pestrou a chutnou kulinářskou nabídku lze 
vytvořit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, že si ani nejzarytější jedlík masa nevšimne, že na talíři 
vůbec maso nemá. V každém dílu tohoto seriálu se podíváme do kuchyně jiného národa. 
Odpozorujeme, jaké používá ingredience a techniky, a zamyslíme se nad tím, které z nich bychom 
mohli snadno převzít i my.

09,30: Dezerty nepřekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prăjiturela) (2023)
(29')
1. série 3. epizoda 

Slavná rumunská královna dezertů, Mihaela Sava, zve diváky na vzrušující cestu do světa 
chutí. V každé epizodě se ocitneme v kouzelné říši mlsání a aromatických vůní, kde se s námi 
Mihaela podělí nejen o recepty na tradiční zákusky, zděděné po babičce, ale předvede nám i 
překvapivé novinky, které použité suroviny kombinují neobvyklým způsobem, a tak vznikají
sladkosti, které působí na naše smysly nejen chutí, ale i barvami. A navíc se velmi snadno 
připravují. Ke každému receptu patří i nápoj, který vhodně zdůrazní sladký charakter a zároveň
osvěžující vlastnosti nabízených cukrářských kreací.

10,05: Mistrovské pečení - Kanada
(The Great Canadian Baking Show) (2021)
(54')
5. série 8. epizoda 
Finále

V tomto seriálu poznáme deset amatérských cukrářů a cukrářek z různých částí Kanady, 
kteří se budou muset vyrovnat s řadou tématických gastronomických výzev. Jednotlivé epizody 
pozůstávají ze tří částí: příprava jednoho oblíbeného dezertu, úkol prověřující odborné znalosti a 
třetí je mistrovská výzva. Po ochutnání a posouzení hotových moučníků porota rozhodne, kdo si 
vysloužil titul Mistr cukrář týdne a kdo bude se muset vrátit domů. Poslední tři cukráři, kteří v 
soutěži zůstanou, už budou soupeřit o titul Cukrářský mistr Kanady. Je to soutěž plná života, jež
probíhá v přátelské atmosféře a oslavuje nejen hezký osobní výkon, ale i samotnou radost z 
pečení.

11,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34')
1. série 2. epizoda 
Letní zelenina

Marcus Wareing žije na svém malém hospodářství v Sussexu pomalejším tempem. Vrací
se do starých časů, aby získal tipy na pěstování zeleniny, a pomáhá místnímu farmáři s odvozem 
sena.



11,35: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24')
2. série 2. epizoda 
Pokrm zvaný předkrm

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

12,00: Gordon, Gino a Fred na cestách
(Gordon, Gino and Fred) (2023)
(59')
3. série 2. epizoda 
Nekončící fiesta

V nejlepších a gastronomicky nejzdatnějších evropských metropolích už byli, ale jedna 
země tvoří dosud neprobádanou výjimku. Jeden kulinářský klenot naše odhodlané trio ještě
neobjevilo a brousí si na něj zuby nyní. Gordon, Gino a Fred míří do Španělska, aby z tamní
kultury i gastronomie nasáli to nejlepší. První jejich zastávkou je prosluněná Andalusie; zde si 
naši hrdinové mohou pro začátek osobně vyzkoušet pouliční prodej mořských plodů, pak je čeká
Málaga, kde ochutnají tapas. Odtud se vydají do starověké Rondy. Tady Gino v odpočinkové
pauze uvaří rychlou paellu, ale brzy nato už naši tři cestovatelé ochutnávají v Jerezu výborné
likérové sherry a zjišťují, zdali mají přirozený smysl pro flamenco. Dále je cesta vede do 
skalnatého severozápadního regionu zvaného Galicie. Nejprve ve společnosti několika mimořádně
inspirativních dam hledají v Cambadosu mušle, aby se už zanedlouho seznamovali se základy 
vinařského řemesla, jehož centrem je Ribeira Sacra. Kulinářská pouť našeho tria končí v Santiagu 
de Compostela, kde její úspěšné absolvování oslaví místním destilátem z vylisovaných hroznů
orujo a chutnou lokální specialitou, přílipkami, což je druh odedávna konzumovaných mořských 
plžů.

13,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 3. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

14,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2019)
(30')
2. série 7. epizoda 
Rychlé a krásné občerstvení pro neočekávané hosty



Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

14,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2019)
(28')
2. série 8. epizoda 
Jídla z různých koutů světa

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

15,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(58')
1. série 1. epizoda 
Lancashire

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

16,00: Vegetariánem náhodou - nejlepší vegetarianská jídla (12)
(Véletlenül vega - a világ legfinomabb zöldséges ételei) (2020)
(29')
1. série 4. epizoda 
Režisér: Pataky Csaba

Světové gastronomické trendy se čím dál tím zřetelněji pohybují po ose méně masa, více 
zeleniny. Životní prostředí, ale i vlastní zdraví ochráníme nejlépe v tom případě, bude-li naše 
strava obsahovat hodně čerstvé, sezonální zeleniny. Z mezinárodních kuchyní můžeme načerpat 
množství nápadů a inspirace, jež s trochou vtipu a invence můžeme snadno přesadit do domácího 
prostředí, na které jsme zvyklí. Předvedeme vám, jak pestrou a chutnou kulinářskou nabídku lze 
vytvořit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, že si ani nejzarytější jedlík masa nevšimne, že na talíři 
vůbec maso nemá. V každém dílu tohoto seriálu se podíváme do kuchyně jiného národa. 
Odpozorujeme, jaké používá ingredience a techniky, a zamyslíme se nad tím, které z nich bychom 
mohli snadno převzít i my.

16,30: Dezerty nepřekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prăjiturela) (2023)
(30')
1. série 4. epizoda 

Slavná rumunská královna dezertů, Mihaela Sava, zve diváky na vzrušující cestu do světa 
chutí. V každé epizodě se ocitneme v kouzelné říši mlsání a aromatických vůní, kde se s námi 



Mihaela podělí nejen o recepty na tradiční zákusky, zděděné po babičce, ale předvede nám i 
překvapivé novinky, které použité suroviny kombinují neobvyklým způsobem, a tak vznikají
sladkosti, které působí na naše smysly nejen chutí, ale i barvami. A navíc se velmi snadno 
připravují. Ke každému receptu patří i nápoj, který vhodně zdůrazní sladký charakter a zároveň
osvěžující vlastnosti nabízených cukrářských kreací.

17,05: Mistrovské pečení - Kanada
(The Great Canadian Baking Show) (2021)
(54')
5. série 9. epizoda 
Svátky

V tomto seriálu poznáme deset amatérských cukrářů a cukrářek z různých částí Kanady, 
kteří se budou muset vyrovnat s řadou tématických gastronomických výzev. Jednotlivé epizody 
pozůstávají ze tří částí: příprava jednoho oblíbeného dezertu, úkol prověřující odborné znalosti a 
třetí je mistrovská výzva. Po ochutnání a posouzení hotových moučníků porota rozhodne, kdo si 
vysloužil titul Mistr cukrář týdne a kdo bude se muset vrátit domů. Poslední tři cukráři, kteří v 
soutěži zůstanou, už budou soupeřit o titul Cukrářský mistr Kanady. Je to soutěž plná života, jež
probíhá v přátelské atmosféře a oslavuje nejen hezký osobní výkon, ale i samotnou radost z 
pečení.

18,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34')
1. série 3. epizoda 
Kuřata

Marcus Wareing přijímá pomalejší životní tempo na svém sussexském malém 
hospodářství. Pátrá po dokonalém kuřeti a dostává lekci v pěstování vlastních hub.

18,35: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24')
2. série 3. epizoda 
Střídání supermarketů

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

19,00: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30')
1. série 1. epizoda 
Jídla, na kterých jsem vyrostl
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.



19,30: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29')
1. série 2. epizoda
Jídla pro přátele
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

20,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 4. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

21,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2019)
(28')
3. série 1. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

21,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 1. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

22,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(59')
1. série 2. epizoda 
Yorkshire, pobřeží



Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

23,00: Mistrovské pečení - Kanada
(The Great Canadian Baking Show) (2021)
(55')
5. série 9. epizoda 
Svátky

V tomto seriálu poznáme deset amatérských cukrářů a cukrářek z různých částí Kanady, 
kteří se budou muset vyrovnat s řadou tématických gastronomických výzev. Jednotlivé epizody 
pozůstávají ze tří částí: příprava jednoho oblíbeného dezertu, úkol prověřující odborné znalosti a 
třetí je mistrovská výzva. Po ochutnání a posouzení hotových moučníků porota rozhodne, kdo si 
vysloužil titul Mistr cukrář týdne a kdo bude se muset vrátit domů. Poslední tři cukráři, kteří v 
soutěži zůstanou, už budou soupeřit o titul Cukrářský mistr Kanady. Je to soutěž plná života, jež
probíhá v přátelské atmosféře a oslavuje nejen hezký osobní výkon, ale i samotnou radost z 
pečení.

00,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(29')
1. série 3. epizoda 
Kuřata

Marcus Wareing přijímá pomalejší životní tempo na svém sussexském malém 
hospodářství. Pátrá po dokonalém kuřeti a dostává lekci v pěstování vlastních hub.

00,30: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(20')
2. série 3. epizoda 
Střídání supermarketů

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

00,50: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23')
1. série 1. epizoda 
Jídla, na kterých jsem vyrostl
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 



a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

01,15: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(24')
1. série 2. epizoda 
Jídla pro přátele
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

01,40: Recepty pro radost s Markétou a Honzou (12)
(Recepty pro radost s Markétou a Honzou) (2016)
(14')
1. série 19. epizoda 

Program Recepty pro radost se vrací s novým seriálem. Populární moderátorka kanálu TV 
Paprika, Markéta Hrubešová, Vám tentokrát vaří po boku pražského hvězdného šéfkuchaře Jana 
Kvasničky. Předvádějí ve veselé atmosféře chutná, příjemnými rozhovory  kořeněná jídla, která
dokáže každý snadno zhotovit. Nenechte si ujít Markétiny toskánské crostini nebo Honzovu 
zeleninovou tempuru! Pokud máte chuť na nějakou sladkost, podívejte se na přípravu moučníku 
bombalasca, nebo osvěžujícího dezertu ovocná šarlota. Markéta a Jan uvítají v kuchyni i hvězdné
hosty, protože vařit je výborné, ale vařit společně je ta největší radost!

VĂ˝padek

NO_CATCHUP7

NO_nPVR

02,00: Programové tipy
(240')

2024. Květen 28. - Úterý

06,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 4. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

07,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2019)
(28')



3. série 1. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

07,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 1. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

08,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(59')
1. série 2. epizoda 
Yorkshire, pobřeží

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

09,00: Vegetariánem náhodou - nejlepší vegetarianská jídla (12)
(Véletlenül vega - a világ legfinomabb zöldséges ételei) (2020)
(30')
1. série 4. epizoda 
Režisér: Pataky Csaba

Světové gastronomické trendy se čím dál tím zřetelněji pohybují po ose méně masa, více 
zeleniny. Životní prostředí, ale i vlastní zdraví ochráníme nejlépe v tom případě, bude-li naše 
strava obsahovat hodně čerstvé, sezonální zeleniny. Z mezinárodních kuchyní můžeme načerpat 
množství nápadů a inspirace, jež s trochou vtipu a invence můžeme snadno přesadit do domácího 
prostředí, na které jsme zvyklí. Předvedeme vám, jak pestrou a chutnou kulinářskou nabídku lze 
vytvořit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, že si ani nejzarytější jedlík masa nevšimne, že na talíři 
vůbec maso nemá. V každém dílu tohoto seriálu se podíváme do kuchyně jiného národa. 
Odpozorujeme, jaké používá ingredience a techniky, a zamyslíme se nad tím, které z nich bychom 
mohli snadno převzít i my.

09,30: Dezerty nepřekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prăjiturela) (2023)
(30')
1. série 4. epizoda 



Slavná rumunská královna dezertů, Mihaela Sava, zve diváky na vzrušující cestu do světa 
chutí. V každé epizodě se ocitneme v kouzelné říši mlsání a aromatických vůní, kde se s námi 
Mihaela podělí nejen o recepty na tradiční zákusky, zděděné po babičce, ale předvede nám i 
překvapivé novinky, které použité suroviny kombinují neobvyklým způsobem, a tak vznikají
sladkosti, které působí na naše smysly nejen chutí, ale i barvami. A navíc se velmi snadno 
připravují. Ke každému receptu patří i nápoj, který vhodně zdůrazní sladký charakter a zároveň
osvěžující vlastnosti nabízených cukrářských kreací.

10,05: Mistrovské pečení - Kanada
(The Great Canadian Baking Show) (2021)
(55')
5. série 9. epizoda 
Svátky

V tomto seriálu poznáme deset amatérských cukrářů a cukrářek z různých částí Kanady, 
kteří se budou muset vyrovnat s řadou tématických gastronomických výzev. Jednotlivé epizody 
pozůstávají ze tří částí: příprava jednoho oblíbeného dezertu, úkol prověřující odborné znalosti a 
třetí je mistrovská výzva. Po ochutnání a posouzení hotových moučníků porota rozhodne, kdo si 
vysloužil titul Mistr cukrář týdne a kdo bude se muset vrátit domů. Poslední tři cukráři, kteří v 
soutěži zůstanou, už budou soupeřit o titul Cukrářský mistr Kanady. Je to soutěž plná života, jež
probíhá v přátelské atmosféře a oslavuje nejen hezký osobní výkon, ale i samotnou radost z 
pečení.

11,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34')
1. série 3. epizoda 
Kuřata

Marcus Wareing přijímá pomalejší životní tempo na svém sussexském malém 
hospodářství. Pátrá po dokonalém kuřeti a dostává lekci v pěstování vlastních hub.

11,35: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24')
2. série 3. epizoda 
Střídání supermarketů

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

12,00: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30')
1. série 1. epizoda 
Jídla, na kterých jsem vyrostl
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 



a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

12,30: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29')
1. série 2. epizoda 
Jídla pro přátele
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

13,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 4. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

14,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2019)
(28')
3. série 1. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

14,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 1. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

15,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(59')
1. série 2. epizoda 



Yorkshire, pobřeží

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

16,00: Vegetariánem náhodou - nejlepší vegetarianská jídla (12)
(Véletlenül vega - a világ legfinomabb zöldséges ételei) (2020)
(29')
1. série 5. epizoda 
Režisér: Pataky Csaba

Světové gastronomické trendy se čím dál tím zřetelněji pohybují po ose méně masa, více 
zeleniny. Životní prostředí, ale i vlastní zdraví ochráníme nejlépe v tom případě, bude-li naše 
strava obsahovat hodně čerstvé, sezonální zeleniny. Z mezinárodních kuchyní můžeme načerpat 
množství nápadů a inspirace, jež s trochou vtipu a invence můžeme snadno přesadit do domácího 
prostředí, na které jsme zvyklí. Předvedeme vám, jak pestrou a chutnou kulinářskou nabídku lze 
vytvořit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, že si ani nejzarytější jedlík masa nevšimne, že na talíři 
vůbec maso nemá. V každém dílu tohoto seriálu se podíváme do kuchyně jiného národa. 
Odpozorujeme, jaké používá ingredience a techniky, a zamyslíme se nad tím, které z nich bychom 
mohli snadno převzít i my.

16,30: Dezerty nepřekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prăjiturela) (2023)
(30')
1. série 5. epizoda 

Slavná rumunská královna dezertů, Mihaela Sava, zve diváky na vzrušující cestu do světa 
chutí. V každé epizodě se ocitneme v kouzelné říši mlsání a aromatických vůní, kde se s námi 
Mihaela podělí nejen o recepty na tradiční zákusky, zděděné po babičce, ale předvede nám i 
překvapivé novinky, které použité suroviny kombinují neobvyklým způsobem, a tak vznikají
sladkosti, které působí na naše smysly nejen chutí, ale i barvami. A navíc se velmi snadno 
připravují. Ke každému receptu patří i nápoj, který vhodně zdůrazní sladký charakter a zároveň
osvěžující vlastnosti nabízených cukrářských kreací.

17,00: Dorty snů - Kanada
(Cross Country Cake Off) (2022)
(54')
1. série 1. epizoda 
Západní sváteční utkání

V novém pořadu Mary Berg, která není neznámá ani divákům TV Paprika, budou soutěžit 
ve své ničím neomezené, prakticky nekonečné kreativitě nejlepší a nejšikovnější cukráři. A při 
práci nás seznámí i s milými a často humornými příběhy, které jim dodaly inspiraci. Deset 
fantastických dílů této zábavné show si klade za cíl sjednotit národ na bázi nadšení pro pečení
dortů.

18,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(33')
1. série 4. epizoda 



Krávy

Marcus Wareing si na svém sussexském malém hospodářství užívá pomalejšího životního 
tempa. Pátrá po dokonalých kravách a spolu s dalšími místními pěstiteli chodí do vesnické
hospody.

18,35: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24')
2. série 4. epizoda 
Bylinky do každé rodinky

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

19,00: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30')
1. série 3. epizoda 
Jihovýchodní Asie
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

19,30: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29')
1. série 4. epizoda 
Velké a tlusté
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

20,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 5. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 



není nouze.

21,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 2. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

21,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 3. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

22,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(56')
1. série 3. epizoda 
Cumbria

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

23,00: Dorty snů - Kanada
(Cross Country Cake Off) (2022)
(54')
1. série 1. epizoda 
Západní sváteční utkání

V novém pořadu Mary Berg, která není neznámá ani divákům TV Paprika, budou soutěžit 
ve své ničím neomezené, prakticky nekonečné kreativitě nejlepší a nejšikovnější cukráři. A při 
práci nás seznámí i s milými a často humornými příběhy, které jim dodaly inspiraci. Deset 
fantastických dílů této zábavné show si klade za cíl sjednotit národ na bázi nadšení pro pečení
dortů.

00,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(29')
1. série 4. epizoda 



Krávy

Marcus Wareing si na svém sussexském malém hospodářství užívá pomalejšího životního 
tempa. Pátrá po dokonalých kravách a spolu s dalšími místními pěstiteli chodí do vesnické
hospody.

00,30: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(20')
2. série 4. epizoda 
Bylinky do každé rodinky

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

00,50: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(24')
1. série 3. epizoda 
Jihovýchodní Asie
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

01,15: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23')
1. série 4. epizoda 
Velké a tlusté
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

01,40: Recepty pro radost s Markétou a Honzou (12)
(Recepty pro radost s Markétou a Honzou) (2016)
(15')
1. série 20. epizoda 

Program Recepty pro radost se vrací s novým seriálem. Populární moderátorka kanálu TV 
Paprika, Markéta Hrubešová, Vám tentokrát vaří po boku pražského hvězdného šéfkuchaře Jana 
Kvasničky. Předvádějí ve veselé atmosféře chutná, příjemnými rozhovory  kořeněná jídla, která
dokáže každý snadno zhotovit. Nenechte si ujít Markétiny toskánské crostini nebo Honzovu 
zeleninovou tempuru! Pokud máte chuť na nějakou sladkost, podívejte se na přípravu moučníku 
bombalasca, nebo osvěžujícího dezertu ovocná šarlota. Markéta a Jan uvítají v kuchyni i hvězdné
hosty, protože vařit je výborné, ale vařit společně je ta největší radost!



VĂ˝padek

NO_CATCHUP7

NO_nPVR

02,00: Programové tipy
(240')

2024. Květen 29. - Středa

06,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 5. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

07,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 2. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

07,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 3. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

08,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(56')
1. série 3. epizoda 
Cumbria



Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

09,00: Vegetariánem náhodou - nejlepší vegetarianská jídla (12)
(Véletlenül vega - a világ legfinomabb zöldséges ételei) (2020)
(30')
1. série 5. epizoda 
Režisér: Pataky Csaba

Světové gastronomické trendy se čím dál tím zřetelněji pohybují po ose méně masa, více 
zeleniny. Životní prostředí, ale i vlastní zdraví ochráníme nejlépe v tom případě, bude-li naše 
strava obsahovat hodně čerstvé, sezonální zeleniny. Z mezinárodních kuchyní můžeme načerpat 
množství nápadů a inspirace, jež s trochou vtipu a invence můžeme snadno přesadit do domácího 
prostředí, na které jsme zvyklí. Předvedeme vám, jak pestrou a chutnou kulinářskou nabídku lze 
vytvořit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, že si ani nejzarytější jedlík masa nevšimne, že na talíři 
vůbec maso nemá. V každém dílu tohoto seriálu se podíváme do kuchyně jiného národa. 
Odpozorujeme, jaké používá ingredience a techniky, a zamyslíme se nad tím, které z nich bychom 
mohli snadno převzít i my.

09,30: Dezerty nepřekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prăjiturela) (2023)
(30')
1. série 5. epizoda 

Slavná rumunská královna dezertů, Mihaela Sava, zve diváky na vzrušující cestu do světa 
chutí. V každé epizodě se ocitneme v kouzelné říši mlsání a aromatických vůní, kde se s námi 
Mihaela podělí nejen o recepty na tradiční zákusky, zděděné po babičce, ale předvede nám i 
překvapivé novinky, které použité suroviny kombinují neobvyklým způsobem, a tak vznikají
sladkosti, které působí na naše smysly nejen chutí, ale i barvami. A navíc se velmi snadno 
připravují. Ke každému receptu patří i nápoj, který vhodně zdůrazní sladký charakter a zároveň
osvěžující vlastnosti nabízených cukrářských kreací.

10,00: Dorty snů - Kanada
(Cross Country Cake Off) (2022)
(54')
1. série 1. epizoda 
Západní sváteční utkání

V novém pořadu Mary Berg, která není neznámá ani divákům TV Paprika, budou soutěžit 
ve své ničím neomezené, prakticky nekonečné kreativitě nejlepší a nejšikovnější cukráři. A při 
práci nás seznámí i s milými a často humornými příběhy, které jim dodaly inspiraci. Deset 
fantastických dílů této zábavné show si klade za cíl sjednotit národ na bázi nadšení pro pečení
dortů.

11,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34')
1. série 4. epizoda 
Krávy



Marcus Wareing si na svém sussexském malém hospodářství užívá pomalejšího životního 
tempa. Pátrá po dokonalých kravách a spolu s dalšími místními pěstiteli chodí do vesnické
hospody.

11,35: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24')
2. série 4. epizoda 
Bylinky do každé rodinky

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

12,00: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30')
1. série 3. epizoda 
Jihovýchodní Asie
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

12,30: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29')
1. série 4. epizoda 
Velké a tlusté
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

13,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 5. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.



14,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 2. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

14,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 3. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

15,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(56')
1. série 3. epizoda 
Cumbria

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

16,00: Vegetariánem náhodou - nejlepší vegetarianská jídla (12)
(Véletlenül vega - a világ legfinomabb zöldséges ételei) (2020)
(29')
1. série 6. epizoda 
Režisér: Pataky Csaba

Světové gastronomické trendy se čím dál tím zřetelněji pohybují po ose méně masa, více 
zeleniny. Životní prostředí, ale i vlastní zdraví ochráníme nejlépe v tom případě, bude-li naše 
strava obsahovat hodně čerstvé, sezonální zeleniny. Z mezinárodních kuchyní můžeme načerpat 
množství nápadů a inspirace, jež s trochou vtipu a invence můžeme snadno přesadit do domácího 
prostředí, na které jsme zvyklí. Předvedeme vám, jak pestrou a chutnou kulinářskou nabídku lze 
vytvořit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, že si ani nejzarytější jedlík masa nevšimne, že na talíři 
vůbec maso nemá. V každém dílu tohoto seriálu se podíváme do kuchyně jiného národa. 
Odpozorujeme, jaké používá ingredience a techniky, a zamyslíme se nad tím, které z nich bychom 
mohli snadno převzít i my.

16,30: Dezerty nepřekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prăjiturela) (2023)
(29')



1. série 6. epizoda 

Slavná rumunská královna dezertů, Mihaela Sava, zve diváky na vzrušující cestu do světa 
chutí. V každé epizodě se ocitneme v kouzelné říši mlsání a aromatických vůní, kde se s námi 
Mihaela podělí nejen o recepty na tradiční zákusky, zděděné po babičce, ale předvede nám i 
překvapivé novinky, které použité suroviny kombinují neobvyklým způsobem, a tak vznikají
sladkosti, které působí na naše smysly nejen chutí, ale i barvami. A navíc se velmi snadno 
připravují. Ke každému receptu patří i nápoj, který vhodně zdůrazní sladký charakter a zároveň
osvěžující vlastnosti nabízených cukrářských kreací.

17,00: Dorty snů - Kanada
(Cross Country Cake Off) (2022)
(54')
1. série 2. epizoda 
Středokanadská sváteční utkání

V novém pořadu Mary Berg, která není neznámá ani divákům TV Paprika, budou soutěžit 
ve své ničím neomezené, prakticky nekonečné kreativitě nejlepší a nejšikovnější cukráři. A při 
práci nás seznámí i s milými a často humornými příběhy, které jim dodaly inspiraci. Deset 
fantastických dílů této zábavné show si klade za cíl sjednotit národ na bázi nadšení pro pečení
dortů.

18,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34')
1. série 5. epizoda 
Kachny

Marcus Wareing si na svém malém hospodářství v Sussexu užívá pomalejšího životního 
tempa. Ale pořízení vlastních kachen se ukáže být větším dobrodružstvím, než očekával.

18,35: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24')
2. série 5. epizoda 
Letní roh hojnosti

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

19,00: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30')
1. série 5. epizoda 
Klasika trochu jinak
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 



a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

19,30: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29')
1. série 6. epizoda 
Francouzsky
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

20,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 6. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

21,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(27')
4. série 4. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

21,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 5. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

22,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(59')
1. série 4. epizoda 



Severní Yorkshire

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

23,00: Dorty snů - Kanada
(Cross Country Cake Off) (2022)
(54')
1. série 2. epizoda 
Středokanadská sváteční utkání

V novém pořadu Mary Berg, která není neznámá ani divákům TV Paprika, budou soutěžit 
ve své ničím neomezené, prakticky nekonečné kreativitě nejlepší a nejšikovnější cukráři. A při 
práci nás seznámí i s milými a často humornými příběhy, které jim dodaly inspiraci. Deset 
fantastických dílů této zábavné show si klade za cíl sjednotit národ na bázi nadšení pro pečení
dortů.

00,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(29')
1. série 5. epizoda 
Kachny

Marcus Wareing si na svém malém hospodářství v Sussexu užívá pomalejšího životního 
tempa. Ale pořízení vlastních kachen se ukáže být větším dobrodružstvím, než očekával.

00,30: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(20')
2. série 5. epizoda 
Letní roh hojnosti

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

00,50: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23')
1. série 5. epizoda 
Klasika trochu jinak
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.



01,15: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23')
1. série 6. epizoda 
Francouzsky
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

01,40: Pekařství Paprika (12)
(Paprika Pékség) (2016)
(15')
1. série 1. epizoda 
Režisér: Seregi László

Proč by náš chléb vezdejší nemohl být trochu rozmanitější? Vždyť jeho základní
ingrediencí může být třeba pšenice špalda, mohou se v něm skrývat ořechy nebo rozmarýn, 
případně můžeme jíst chléb kváskový. A mohlo by se nám něco stát, kdybychom ve vývoji 
nezaostali u obyčejného chleba se salámem? Kdybychom si místo chipsů udělali něco ke 
chroupání sami doma?! Kdybychom si ke svačině zabalili bagel, který je naším vlastním 
dílem?!Tamás Dános hostí v domácí pekárně kanálu TV Paprika čtyři vynikající pekaře a všichni 
společně nám předvedou, že po upečení všelijakých druhů domácího chleba nebo pečiva se ještě
směle můžeme pustit i do přípravy nějaké té mlsoty na doplnění našeho pekařského 
sortimentu.Jestliže už i vy máte dost různých napodobenin domácího pečiva a nemáte chuť
vydávat horentní sumy za takzvané gourmetské sendviče, radíme vám: Učte se a přebírejte nápady 
od našich hostů. Můžete si být jisti, že co se peče u nás, to je vždycky moc dobré!

02,00: Programové tipy
(240')

2024. Květen 30. - Čtvrtek

06,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 6. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

07,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(27')
4. série 4. epizoda 



Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

07,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 5. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

08,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(59')
1. série 4. epizoda 
Severní Yorkshire

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

09,00: Vegetariánem náhodou - nejlepší vegetarianská jídla (12)
(Véletlenül vega - a világ legfinomabb zöldséges ételei) (2020)
(30')
1. série 6. epizoda 
Režisér: Pataky Csaba

Světové gastronomické trendy se čím dál tím zřetelněji pohybují po ose méně masa, více 
zeleniny. Životní prostředí, ale i vlastní zdraví ochráníme nejlépe v tom případě, bude-li naše 
strava obsahovat hodně čerstvé, sezonální zeleniny. Z mezinárodních kuchyní můžeme načerpat 
množství nápadů a inspirace, jež s trochou vtipu a invence můžeme snadno přesadit do domácího 
prostředí, na které jsme zvyklí. Předvedeme vám, jak pestrou a chutnou kulinářskou nabídku lze 
vytvořit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, že si ani nejzarytější jedlík masa nevšimne, že na talíři 
vůbec maso nemá. V každém dílu tohoto seriálu se podíváme do kuchyně jiného národa. 
Odpozorujeme, jaké používá ingredience a techniky, a zamyslíme se nad tím, které z nich bychom 
mohli snadno převzít i my.

09,30: Dezerty nepřekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prăjiturela) (2023)
(30')
1. série 6. epizoda 

Slavná rumunská královna dezertů, Mihaela Sava, zve diváky na vzrušující cestu do světa 
chutí. V každé epizodě se ocitneme v kouzelné říši mlsání a aromatických vůní, kde se s námi 
Mihaela podělí nejen o recepty na tradiční zákusky, zděděné po babičce, ale předvede nám i 



překvapivé novinky, které použité suroviny kombinují neobvyklým způsobem, a tak vznikají
sladkosti, které působí na naše smysly nejen chutí, ale i barvami. A navíc se velmi snadno 
připravují. Ke každému receptu patří i nápoj, který vhodně zdůrazní sladký charakter a zároveň
osvěžující vlastnosti nabízených cukrářských kreací.

10,00: Dorty snů - Kanada
(Cross Country Cake Off) (2022)
(54')
1. série 2. epizoda 
Středokanadská sváteční utkání

V novém pořadu Mary Berg, která není neznámá ani divákům TV Paprika, budou soutěžit 
ve své ničím neomezené, prakticky nekonečné kreativitě nejlepší a nejšikovnější cukráři. A při 
práci nás seznámí i s milými a často humornými příběhy, které jim dodaly inspiraci. Deset 
fantastických dílů této zábavné show si klade za cíl sjednotit národ na bázi nadšení pro pečení
dortů.

11,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(33')
1. série 5. epizoda 
Kachny

Marcus Wareing si na svém malém hospodářství v Sussexu užívá pomalejšího životního 
tempa. Ale pořízení vlastních kachen se ukáže být větším dobrodružstvím, než očekával.

11,35: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24')
2. série 5. epizoda 
Letní roh hojnosti

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

12,00: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30')
1. série 5. epizoda 
Klasika trochu jinak
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

12,30: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29')
1. série 6. epizoda 



Francouzsky
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

13,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 6. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

14,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(27')
4. série 4. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

14,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 5. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

15,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(59')
1. série 4. epizoda 
Severní Yorkshire

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské



ostrovní říše žije.

16,00: Vegetariánem náhodou - nejlepší vegetarianská jídla (12)
(Véletlenül vega - a világ legfinomabb zöldséges ételei) (2020)
(29')
1. série 7. epizoda 
Režisér: Pataky Csaba

Světové gastronomické trendy se čím dál tím zřetelněji pohybují po ose méně masa, více 
zeleniny. Životní prostředí, ale i vlastní zdraví ochráníme nejlépe v tom případě, bude-li naše 
strava obsahovat hodně čerstvé, sezonální zeleniny. Z mezinárodních kuchyní můžeme načerpat 
množství nápadů a inspirace, jež s trochou vtipu a invence můžeme snadno přesadit do domácího 
prostředí, na které jsme zvyklí. Předvedeme vám, jak pestrou a chutnou kulinářskou nabídku lze 
vytvořit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, že si ani nejzarytější jedlík masa nevšimne, že na talíři 
vůbec maso nemá. V každém dílu tohoto seriálu se podíváme do kuchyně jiného národa. 
Odpozorujeme, jaké používá ingredience a techniky, a zamyslíme se nad tím, které z nich bychom 
mohli snadno převzít i my.

16,30: Dezerty nepřekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prăjiturela) (2023)
(29')
1. série 7. epizoda 

Slavná rumunská královna dezertů, Mihaela Sava, zve diváky na vzrušující cestu do světa 
chutí. V každé epizodě se ocitneme v kouzelné říši mlsání a aromatických vůní, kde se s námi 
Mihaela podělí nejen o recepty na tradiční zákusky, zděděné po babičce, ale předvede nám i 
překvapivé novinky, které použité suroviny kombinují neobvyklým způsobem, a tak vznikají
sladkosti, které působí na naše smysly nejen chutí, ale i barvami. A navíc se velmi snadno 
připravují. Ke každému receptu patří i nápoj, který vhodně zdůrazní sladký charakter a zároveň
osvěžující vlastnosti nabízených cukrářských kreací.

17,00: Dorty snů - Kanada
(Cross Country Cake Off) (2022)
(54')
1. série 3. epizoda 
Východní sváteční utkání

V novém pořadu Mary Berg, která není neznámá ani divákům TV Paprika, budou soutěžit 
ve své ničím neomezené, prakticky nekonečné kreativitě nejlepší a nejšikovnější cukráři. A při 
práci nás seznámí i s milými a často humornými příběhy, které jim dodaly inspiraci. Deset 
fantastických dílů této zábavné show si klade za cíl sjednotit národ na bázi nadšení pro pečení
dortů.

18,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(33')
1. série 6. epizoda 
Bylinky

Marcus Wareing si užívá pomalejšího životního tempa na svém sussexském malém 
hospodářství. Rozšíření jeho bylinkového políčka mu dává nový pohled na ingredience a má
blízké setkání se včelami.



18,35: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24')
2. série 6. epizoda 
Neutečeme, dokud nedopečeme

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

19,00: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29')
1. série 7. epizoda 
Zdravě
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

19,30: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29')
1. série 8. epizoda 
Jídlo z ulice
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

20,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 7. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

21,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(27')
4. série 6. epizoda 



Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

21,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 7. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

22,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(59')
1. série 5. epizoda 
Západní Yorkshire

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

23,00: Dorty snů - Kanada
(Cross Country Cake Off) (2022)
(54')
1. série 3. epizoda 
Východní sváteční utkání

V novém pořadu Mary Berg, která není neznámá ani divákům TV Paprika, budou soutěžit 
ve své ničím neomezené, prakticky nekonečné kreativitě nejlepší a nejšikovnější cukráři. A při 
práci nás seznámí i s milými a často humornými příběhy, které jim dodaly inspiraci. Deset 
fantastických dílů této zábavné show si klade za cíl sjednotit národ na bázi nadšení pro pečení
dortů.

00,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(29')
1. série 6. epizoda 
Bylinky

Marcus Wareing si užívá pomalejšího životního tempa na svém sussexském malém 
hospodářství. Rozšíření jeho bylinkového políčka mu dává nový pohled na ingredience a má
blízké setkání se včelami.

00,30: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)



(20')
2. série 6. epizoda 
Neutečeme, dokud nedopečeme

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

00,50: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(24')
1. série 7. epizoda 
Zdravě
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

01,15: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23')
1. série 8. epizoda 
Jídlo z ulice
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

01,40: Pekařství Paprika (12)
(Paprika Pékség) (2016)
(14')
1. série 2. epizoda 
Režisér: Seregi László

Proč by náš chléb vezdejší nemohl být trochu rozmanitější? Vždyť jeho základní
ingrediencí může být třeba pšenice špalda, mohou se v něm skrývat ořechy nebo rozmarýn, 
případně můžeme jíst chléb kváskový. A mohlo by se nám něco stát, kdybychom ve vývoji 
nezaostali u obyčejného chleba se salámem? Kdybychom si místo chipsů udělali něco ke 
chroupání sami doma?! Kdybychom si ke svačině zabalili bagel, který je naším vlastním 
dílem?!Tamás Dános hostí v domácí pekárně kanálu TV Paprika čtyři vynikající pekaře a všichni 
společně nám předvedou, že po upečení všelijakých druhů domácího chleba nebo pečiva se ještě
směle můžeme pustit i do přípravy nějaké té mlsoty na doplnění našeho pekařského 
sortimentu.Jestliže už i vy máte dost různých napodobenin domácího pečiva a nemáte chuť
vydávat horentní sumy za takzvané gourmetské sendviče, radíme vám: Učte se a přebírejte nápady 
od našich hostů. Můžete si být jisti, že co se peče u nás, to je vždycky moc dobré!

02,00: Programové tipy
(240')
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06,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 7. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

07,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(27')
4. série 6. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

07,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(30')
4. série 7. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

08,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(59')
1. série 5. epizoda 
Západní Yorkshire

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

09,00: Vegetariánem náhodou - nejlepší vegetarianská jídla (12)
(Véletlenül vega - a világ legfinomabb zöldséges ételei) (2020)
(30')



1. série 7. epizoda 
Režisér: Pataky Csaba

Světové gastronomické trendy se čím dál tím zřetelněji pohybují po ose méně masa, více 
zeleniny. Životní prostředí, ale i vlastní zdraví ochráníme nejlépe v tom případě, bude-li naše 
strava obsahovat hodně čerstvé, sezonální zeleniny. Z mezinárodních kuchyní můžeme načerpat 
množství nápadů a inspirace, jež s trochou vtipu a invence můžeme snadno přesadit do domácího 
prostředí, na které jsme zvyklí. Předvedeme vám, jak pestrou a chutnou kulinářskou nabídku lze 
vytvořit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, že si ani nejzarytější jedlík masa nevšimne, že na talíři 
vůbec maso nemá. V každém dílu tohoto seriálu se podíváme do kuchyně jiného národa. 
Odpozorujeme, jaké používá ingredience a techniky, a zamyslíme se nad tím, které z nich bychom 
mohli snadno převzít i my.

09,30: Dezerty nepřekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prăjiturela) (2023)
(30')
1. série 7. epizoda 

Slavná rumunská královna dezertů, Mihaela Sava, zve diváky na vzrušující cestu do světa 
chutí. V každé epizodě se ocitneme v kouzelné říši mlsání a aromatických vůní, kde se s námi 
Mihaela podělí nejen o recepty na tradiční zákusky, zděděné po babičce, ale předvede nám i 
překvapivé novinky, které použité suroviny kombinují neobvyklým způsobem, a tak vznikají
sladkosti, které působí na naše smysly nejen chutí, ale i barvami. A navíc se velmi snadno 
připravují. Ke každému receptu patří i nápoj, který vhodně zdůrazní sladký charakter a zároveň
osvěžující vlastnosti nabízených cukrářských kreací.

10,00: Dorty snů - Kanada
(Cross Country Cake Off) (2022)
(54')
1. série 3. epizoda 
Východní sváteční utkání

V novém pořadu Mary Berg, která není neznámá ani divákům TV Paprika, budou soutěžit 
ve své ničím neomezené, prakticky nekonečné kreativitě nejlepší a nejšikovnější cukráři. A při 
práci nás seznámí i s milými a často humornými příběhy, které jim dodaly inspiraci. Deset 
fantastických dílů této zábavné show si klade za cíl sjednotit národ na bázi nadšení pro pečení
dortů.

11,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34')
1. série 6. epizoda 
Bylinky

Marcus Wareing si užívá pomalejšího životního tempa na svém sussexském malém 
hospodářství. Rozšíření jeho bylinkového políčka mu dává nový pohled na ingredience a má
blízké setkání se včelami.

11,35: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24')
2. série 6. epizoda 
Neutečeme, dokud nedopečeme



V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

12,00: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30')
1. série 7. epizoda 
Zdravě
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

12,30: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29')
1. série 8. epizoda 
Jídlo z ulice
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

13,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56')
3. série 7. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

14,00: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(27')
4. série 6. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.



14,30: Blázni do receptů
(Recipe Freaks) (2020)
(29')
4. série 7. epizoda 

Naše polská hostitelka, Daria Ładocha, divákům předvede velice jednoduché, účinné a 
dobře použitelné triky, které se nám budou v kuchyni výborně hodit. Dokáže třeba v pěti minutách 
vykouzlit jídlo, nad kterým žasnou nejen hosté, ale i celá rodina. Ve společnosti svých dcer nám v 
každém dílu svého seriálu prozradí zajímavé tipy a inovace těsně spojené s užším tématem 
aktuální epizody.

15,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(59')
1. série 5. epizoda 
Západní Yorkshire

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 
hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

16,00: Vegetariánem náhodou - nejlepší vegetarianská jídla (12)
(Véletlenül vega - a világ legfinomabb zöldséges ételei) (2020)
(28')
1. série 8. epizoda 
Režisér: Pataky Csaba

Světové gastronomické trendy se čím dál tím zřetelněji pohybují po ose méně masa, více 
zeleniny. Životní prostředí, ale i vlastní zdraví ochráníme nejlépe v tom případě, bude-li naše 
strava obsahovat hodně čerstvé, sezonální zeleniny. Z mezinárodních kuchyní můžeme načerpat 
množství nápadů a inspirace, jež s trochou vtipu a invence můžeme snadno přesadit do domácího 
prostředí, na které jsme zvyklí. Předvedeme vám, jak pestrou a chutnou kulinářskou nabídku lze 
vytvořit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, že si ani nejzarytější jedlík masa nevšimne, že na talíři 
vůbec maso nemá. V každém dílu tohoto seriálu se podíváme do kuchyně jiného národa. 
Odpozorujeme, jaké používá ingredience a techniky, a zamyslíme se nad tím, které z nich bychom 
mohli snadno převzít i my.

16,30: Dezerty nepřekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prăjiturela) (2023)
(29')
1. série 8. epizoda 

Slavná rumunská královna dezertů, Mihaela Sava, zve diváky na vzrušující cestu do světa 
chutí. V každé epizodě se ocitneme v kouzelné říši mlsání a aromatických vůní, kde se s námi 
Mihaela podělí nejen o recepty na tradiční zákusky, zděděné po babičce, ale předvede nám i 
překvapivé novinky, které použité suroviny kombinují neobvyklým způsobem, a tak vznikají
sladkosti, které působí na naše smysly nejen chutí, ale i barvami. A navíc se velmi snadno 
připravují. Ke každému receptu patří i nápoj, který vhodně zdůrazní sladký charakter a zároveň
osvěžující vlastnosti nabízených cukrářských kreací.



17,00: Dorty snů - Kanada
(Cross Country Cake Off) (2022)
(54')
1. série 4. epizoda 
Sváteční finále

V novém pořadu Mary Berg, která není neznámá ani divákům TV Paprika, budou soutěžit 
ve své ničím neomezené, prakticky nekonečné kreativitě nejlepší a nejšikovnější cukráři. A při 
práci nás seznámí i s milými a často humornými příběhy, které jim dodaly inspiraci. Deset 
fantastických dílů této zábavné show si klade za cíl sjednotit národ na bázi nadšení pro pečení
dortů.

18,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(33')
1. série 7. epizoda 
Jablka

Marcus Wareing si na svém malém hospodářství v Sussexu užívá pomalejšího tempa 
života. Do sadu přiveze nové jabloně a uvaří svůj oblíbený dezert Tart Tatin.

18,35: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24')
2. série 7. epizoda 
Nám chutná pasta a basta

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

19,00: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30')
1. série 9. epizoda 
Italsky
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

19,30: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29')
1. série 10. epizoda 
Sousta na večírek
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 



a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

20,00: John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(57')
3. série 8. epizoda 

Dvojice milující vaření, John Torode a Lisa Faulkner, zve diváky na hodinku do své útulné
kuchyně a tu hodinku naplní příjemnými a velice chutnými pokrmy. Díky jejich přirozené
vlídnosti a vzájemnému souladu se s kuchařským párem ověnčeným řadou ocenění každý cítí
bezvadně; ať už to jsou začínající šéfové, amatéři, kteří se s kulinářskou abecedou teprve 
seznamují, nebo už pokročilejší nadšenci. V jednotlivých dílech seriálu jsou ve středu dění
pokaždé jednoduchá jídla, která může zkusit uvařit kdokoli, a moderátoři pořadu nás mezitím 
obohatí nejen o recepty, zlepšováky zjednodušující práci a vynikajicí tipy, prostě o inspiraci tu 
není nouze.

21,00: Prostě maso (12)
(Piece Of Meat, A) (2018)
(29')
1. série 1. epizoda 
Režisér: Kwiatkowski Pawel

Tomasz Jakubiak si důkladně posvítí na neodmyslitelného hráče, který je už dlouhá staletí
přítomen v našich kuchyních a na našich jídelníčcích, totiž na maso! Spolu s 98 procenty Poláků
se i Tomasz považuje za člověka "masožravého". A tak v každém dílu poznáme jednoho polského 
chovatele, který nám prozradí, v čem se skrývá tajemství dobrého masa. Tomasz pokaždé uvaří
dvě jídla, přičemž nám z první ruky ukáže a předvede všechno, co bychom o různých druzích 
masa, zejména o hovězím, vepřovém, o drůbeži, zvěřině a rybách, měli vědět a co nás k nim 
nejvíc přitahuje.

21,30: Prostě maso (12)
(Piece Of Meat, A) (2018)
(28')
1. série 2. epizoda 
Režisér: Kwiatkowski Pawel

Tomasz Jakubiak si důkladně posvítí na neodmyslitelného hráče, který je už dlouhá staletí
přítomen v našich kuchyních a na našich jídelníčcích, totiž na maso! Spolu s 98 procenty Poláků
se i Tomasz považuje za člověka "masožravého". A tak v každém dílu poznáme jednoho polského 
chovatele, který nám prozradí, v čem se skrývá tajemství dobrého masa. Tomasz pokaždé uvaří
dvě jídla, přičemž nám z první ruky ukáže a předvede všechno, co bychom o různých druzích 
masa, zejména o hovězím, vepřovém, o drůbeži, zvěřině a rybách, měli vědět a co nás k nim 
nejvíc přitahuje.

22,00: Hladoví motorkáři v severní Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)
(58')
1. série 6. epizoda 
Northumberland

Hladoví motrokáři při svém pátrání po nejlepších jídlech projezdili už celý svět. Teď se 
však vracejí ke svým kořenům, a tak si naplánovali dobrodružnou cestu po nejkrásnějších částech 
severní Anglie. Si a Dave před i za hranicemi hrabství Derbyshire, Lancashire a Jižní Yorkshire 
ochutnávají charakteristickou kulturu a gastronomickou nabídku navštívených regionů. Vedou 



hovory s místními obyvateli, od nichž se dovídají, jak se jim v této hodně proměnlivé části britské
ostrovní říše žije.

23,00: Dorty snů - Kanada
(Cross Country Cake Off) (2022)
(54')
1. série 4. epizoda 
Sváteční finále

V novém pořadu Mary Berg, která není neznámá ani divákům TV Paprika, budou soutěžit 
ve své ničím neomezené, prakticky nekonečné kreativitě nejlepší a nejšikovnější cukráři. A při 
práci nás seznámí i s milými a často humornými příběhy, které jim dodaly inspiraci. Deset 
fantastických dílů této zábavné show si klade za cíl sjednotit národ na bázi nadšení pro pečení
dortů.

00,00: Příběhy ze zahradí kuchyně
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(29')
1. série 7. epizoda 
Jablka

Marcus Wareing si na svém malém hospodářství v Sussexu užívá pomalejšího tempa 
života. Do sadu přiveze nové jabloně a uvaří svůj oblíbený dezert Tart Tatin.

00,30: Mary se nedá vyvést z míry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(20')
2. série 7. epizoda 
Nám chutná pasta a basta

V tomto pořadu pomáhá Mary Berg různými tipy, triky a recepty řešit problémy, které se 
mohou vynořit každý den při úplně obyčejném vaření. Dokáže nám napříkad poradit, co si máme 
počít se spoustou zbytků nahromaděných u nás v ledničce nebo jak můžeme ozvláštnit poněkud 
nudná, ale sympaticky rychlá jídla z kuřecího masa. Mary svými jednoduchými nápady zvyšuje 
sebevědomí diváků, kteří si pak už i sami umějí poradit s výzvami nerozlučně patřícími ke 
každému kulinářskému dobrodružství.

00,50: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23')
1. série 9. epizoda 
Italsky
Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

01,15: Gordon Ramsay – V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23')
1. série 10. epizoda 
Sousta na večírek



Režisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srdečný a vtipný seriál, v jehož centru stojí rodina, předvádí divákům Gordona 
Ramsayho opět ze zcela neznámé stránky; sleduje všední dny skutečného života Ramsayho rodiny 
a v nich pochopitelně hlavně vaření, při kterém mu pomáhají jeho blízcí, v první řadě děti.

01,40: Pekařství Paprika (12)
(Paprika Pékség) (2016)
(14')
1. série 3. epizoda 
Režisér: Seregi László

Proč by náš chléb vezdejší nemohl být trochu rozmanitější? Vždyť jeho základní
ingrediencí může být třeba pšenice špalda, mohou se v něm skrývat ořechy nebo rozmarýn, 
případně můžeme jíst chléb kváskový. A mohlo by se nám něco stát, kdybychom ve vývoji 
nezaostali u obyčejného chleba se salámem? Kdybychom si místo chipsů udělali něco ke 
chroupání sami doma?! Kdybychom si ke svačině zabalili bagel, který je naším vlastním 
dílem?!Tamás Dános hostí v domácí pekárně kanálu TV Paprika čtyři vynikající pekaře a všichni 
společně nám předvedou, že po upečení všelijakých druhů domácího chleba nebo pečiva se ještě
směle můžeme pustit i do přípravy nějaké té mlsoty na doplnění našeho pekařského 
sortimentu.Jestliže už i vy máte dost různých napodobenin domácího pečiva a nemáte chuť
vydávat horentní sumy za takzvané gourmetské sendviče, radíme vám: Učte se a přebírejte nápady 
od našich hostů. Můžete si být jisti, že co se peče u nás, to je vždycky moc dobré!

02,00: Programové tipy
(240')




