2024.

06,00:

07,00:

07,30:

08,00:

Kvéten 27. - Pondéli

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"

3. série 3. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich ptfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvatit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Blazni do receptii

(Recipe Freaks) (2019)

(30"

2. série 7. epizoda

Rychlé a krdasné obcCerstveni pro neocekdavané hosty

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2019)
(28"

2. série 8. epizoda

Jidla z riznych koutii sveta

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(58)

1. série 1. epizoda

Lancashire

Hladovi motrokafi pfi svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted iza hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.




09,00:

09,30:

10,05:

11,00:

Vegetarianem nahodou - nejlepsi vegetarianska jidla (12)
(Véletleniil vega - a vilag legfinomabb zoldséges ételei) (2020)
(30"

1. série 3. epizoda

Rezisér: Pataky Csaba

Svétoveé gastronomické trendy se ¢im dal tim zfetelnéji pohybuji po ose méné masa, vice
zeleniny. Zivotni prostiedi, ale i vlastni zdravi ochranime nejlépe v tom piipadé, bude-li nase
strava obsahovat hodné Cerstvé, sezonalni zeleniny. Z mezinarodnich kuchyni mizeme nacerpat
mnozstvi ndpadi a inspirace, jez s trochou vtipu a invence mizeme snadno piesadit do domaciho
prostiedi, na které jsme zvykli. Pfedvedeme vam, jak pestrou a chutnou kulinafskou nabidku lze
vytvofit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, Ze si ani nejzaryté€jsi jedlik masa nevSimne, ze na talifi
viibec maso nema. V kazdém dilu tohoto seridlu se podivame do kuchyné jiného naroda.
Odpozorujeme, jaké pouziva ingredience a techniky, a zamyslime se nad tim, které z nich bychom
mohli snadno pfevzit i my.

Dezerty neprekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prajiturela) (2023)
(29"

1. série 3. epizoda

Slavnéd rumunska kralovna dezertii, Mihaela Sava, zve divaky na vzruSujici cestu do svéta
chuti. V kazdé epizod¢ se ocitneme v kouzelné 1i8i mlsani a aromatickych viini, kde se s nami
Mihaela pod¢€li nejen o recepty na tradiéni zdkusky, zdédéné po babicce, ale pfedvede ndm 1
ptekvapivé novinky, které pouZité suroviny kombinuji neobvyklym zplisobem, a tak vznikaji
sladkosti, které plisobi na naSe smysly nejen chuti, ale i barvami. A navic se velmi snadno
ptipravuji. Ke kazdému receptu patii i napoj, ktery vhodné zdirazni sladky charakter a zaroven
osvezujici vlastnosti nabizenych cukrafskych kreaci.

Mistrovské peceni - Kanada

(The Great Canadian Baking Show) (2021)
(54"

5. série 8. epizoda

Finale

V tomto seridlu pozname deset amatérskych cukrait a cukrarek z riznych ¢asti Kanady,
ktefi se budou muset vyrovnat s fadou tématickych gastronomickych vyzev. Jednotlivé epizody
pozlstavaji ze tii ¢asti: ptiprava jednoho oblibeného dezertu, ukol provéfujici odborné znalosti a
treti je mistrovska vyzva. Po ochutnani a posouzeni hotovych mou¢nikl porota rozhodne, kdo si
vyslouzil titul Mistr cukraf tydne a kdo bude se muset vratit domt. Posledni tfi cukrafi, ktefi v
soutézi zlistanou, uz budou soupefit o titul Cukrarsky mistr Kanady. Je to soutéz plna Zivota, jez
probiha v pratelské atmosféfe a oslavuje nejen hezky osobni vykon, ale i samotnou radost z
peceni.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34"

1. série 2. epizoda

Letni zelenina

Marcus Wareing Zije na svém malém hospodafstvi v Sussexu pomalej$im tempem. Vraci
se do starych Castl, aby ziskal tipy na péstovani zeleniny, a pomaha mistnimu farmari s odvozem
sena.




11,35:

12,00:

13,00:

14,00:

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24"

2. série 2. epizoda

Pokrm zvany predkrm

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pfi uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkil nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakd, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon, Gino a Fred na cestach
(Gordon, Gino and Fred) (2023)
(59"

3. série 2. epizoda

Nekoncici fiesta

V nejlepsich a gastronomicky nejzdatnéjSich evropskych metropolich uz byli, ale jedna
zem¢ tvoii dosud neprobadanou vyjimku. Jeden kulindisky klenot nase odhodlané trio jesté
neobjevilo a brousi si na n&j zuby nyni. Gordon, Gino a Fred miti do Spanélska, aby z tamni
kultury i gastronomie nasali to nejlepsi. Prvni jejich zastavkou je proslunéna Andalusie; zde si
nasi hrdinové mohou pro zacatek osobné vyzkouset pouli¢ni prodej moiskych plodd, pak je ceka
Malaga, kde ochutnaji tapas. Odtud se vydaji do starovéké Rondy. Tady Gino v odpocinkové
pauze uvafi rychlou paellu, ale brzy nato uz nasi tfi cestovatelé ochutnavaji v Jerezu vyborné
likérové sherry a zjist'uji, zdali maji pfirozeny smysl pro flamenco. Daéle je cesta vede do
skalnatého severozdpadniho regionu zvaného Galicie. Nejprve ve spolecnosti n€kolika mimotadné
inspirativnich dam hledaji v Cambadosu musle, aby se uz zanedlouho seznamovali se zaklady
vinatského femesla, jehoZ centrem je Ribeira Sacra. Kulinafska pout’ naseho tria kon¢i v Santiagu
de Compostela, kde jeji uspesné absolvovani oslavi mistnim destilatem z vylisovanych hrozni
orujo a chutnou lokalni specialitou, pfilipkami, coz je druh odeddvna konzumovanych motskych
plza.

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"

3. série 3. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich ptfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvarit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Blazni do receptii

(Recipe Freaks) (2019)

(30"

2. série 7. epizoda

Rychlé a krdasné obcCerstveni pro neocekdavané hosty




14,30:

15,00:

16,00:

16,30:

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2019)
(28)

2. série 8. epizoda

Jidla z riznych koutii sveta

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZze tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého serialu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(58)

1. série 1. epizoda

Lancashire

Hladovi motrokati pfi svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted iza hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Vegetarianem nahodou - nejlepsi vegetarianska jidla (12)
(Véletleniil vega - a vilag legfinomabb zoldséges ételei) (2020)
(29"

1. série 4. epizoda

Rezisér: Pataky Csaba

Svétoveé gastronomické trendy se ¢im dal tim zfetelnéji pohybuji po ose méné masa, vice
zeleniny. Zivotni prostiedi, ale i vlastni zdravi ochranime nejlépe v tom ptipadé, bude-li nase
strava obsahovat hodné Cerstvé, sezonalni zeleniny. Z mezinarodnich kuchyni mizeme nacerpat
mnozstvi ndpadi a inspirace, jez s trochou vtipu a invence mizeme snadno piesadit do domaciho
prostiedi, na které jsme zvykli. Pfedvedeme vam, jak pestrou a chutnou kulinafskou nabidku lze
vytvofit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, Ze si ani nejzaryté€jsi jedlik masa nevSimne, ze na talifi
viibec maso nema. V kazdém dilu tohoto seridlu se podivame do kuchyné jiného naroda.
Odpozorujeme, jaké pouziva ingredience a techniky, a zamyslime se nad tim, které z nich bychom
mohli snadno pfevzit i my.

Dezerty neprekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prajiturela) (2023)
(30"

1. série 4. epizoda

Slavné rumunska kralovna dezertii, Mihaela Sava, zve divaky na vzruSujici cestu do svéta
chuti. V kazdé epizod¢ se ocitneme v kouzelné 1i8i mlsani a aromatickych vini, kde se s nami




17,05:

18,00:

18,35:

19,00:

Mihaela pod¢€li nejen o recepty na tradiéni zdkusky, zdédéné po babicce, ale pfedvede ndm 1
prekvapivé novinky, které pouZité suroviny kombinuji neobvyklym zplisobem, a tak vznikaji
sladkosti, které plisobi na naSe smysly nejen chuti, ale i barvami. A navic se velmi snadno
ptipravuji. Ke kazdému receptu patii i napoj, ktery vhodné zdirazni sladky charakter a zaroven
osvezujici vlastnosti nabizenych cukrafskych kreaci.

Mistrovské peceni - Kanada

(The Great Canadian Baking Show) (2021)
(54"

5. série 9. epizoda

Svatky

V tomto seridlu pozname deset amatérskych cukrait a cukrarek z riznych ¢asti Kanady,
ktefi se budou muset vyrovnat s fadou tématickych gastronomickych vyzev. Jednotlivé epizody
pozustavaji ze tii ¢asti: ptiprava jednoho oblibeného dezertu, ukol provéfujici odborné znalosti a
treti je mistrovska vyzva. Po ochutnani a posouzeni hotovych mou¢nikl porota rozhodne, kdo si
vyslouzil titul Mistr cukraf tydne a kdo bude se muset vratit domt. Posledni tfi cukrafi, ktefi v
soutézi zlistanou, uz budou soupefit o titul Cukrarsky mistr Kanady. Je to soutéz plna Zivota, jez
probiha v ptatelské atmosféfe a oslavuje nejen hezky osobni vykon, ale i samotnou radost z
peceni.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34"

1. série 3. epizoda

Kurata

Marcus Wareing piijimé pomalej$i Zivotni tempo na svém sussexském malém
hospodafstvi. Patra po dokonalém kufeti a dostava lekci v péstovani vlastnich hub.

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24"

2. série 3. epizoda

Stridani supermarketii

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pti uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakda, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30"

1. série 1. epizoda

Jidla, na kterych jsem vyrostl

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.




19,30:

20,00:

21,00:

21,30:

22,00:

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29"

1. série 2. epizoda

Jidla pro pratele

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fad€ déti.

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"

3. série 4. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich pfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvatit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2019)
(28"

3. série 1. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 1. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZze tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(59"

1. série 2. epizoda

Yorkshire, pobrezi




23,00:

00,00:

00,30:

00,50:

Hladovi motrokati pfi svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted iza hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Mistrovské peceni - Kanada

(The Great Canadian Baking Show) (2021)
(55"

5. série 9. epizoda

Svatky

V tomto seridlu pozname deset amatérskych cukrait a cukrarek z riznych ¢asti Kanady,
ktefi se budou muset vyrovnat s fadou tématickych gastronomickych vyzev. Jednotlivé epizody
pozlstavaji ze tii ¢asti: ptiprava jednoho oblibeného dezertu, ukol provéfujici odborné znalosti a
treti je mistrovska vyzva. Po ochutnani a posouzeni hotovych mou¢nikl porota rozhodne, kdo si
vyslouzil titul Mistr cukraf tydne a kdo bude se muset vratit domt. Posledni tfi cukrafi, ktefi v
soutézi zlistanou, uz budou soupefit o titul Cukrarsky mistr Kanady. Je to soutéz plna Zivota, jez
probiha v ptatelské atmosféfe a oslavuje nejen hezky osobni vykon, ale i samotnou radost z
peceni.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(29"

1. série 3. epizoda

Kurata

Marcus Wareing piijimé pomalej$i Zivotni tempo na svém sussexském malém
hospodafstvi. Patra po dokonalém kufeti a dostava lekci v péstovani vlastnich hub.

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(20"

2. série 3. epizoda

Stridani supermarketii

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pti uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakd, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23"

1. série 1. epizoda

Jidla, na kterych jsem vyrostl

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného zivota Ramsayho rodiny




01,15:

01,40:

02,00:

2024.

06,00:

07,00:

a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(24"

1. série 2. epizoda

Jidla pro pratele

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.

Recepty pro radost s Markétou a Honzou (12)
(Recepty pro radost s Markétou a Honzou) (2016)
(14"

1. série 19. epizoda

Program Recepty pro radost se vraci s novym seridlem. Popularni moderatorka kanalu TV
Paprika, Markéta HrubeSova, Vam tentokrat vaii po boku prazského hvézdného $étkuchare Jana
Kvasnicky. Predvadéji ve veselé atmosféfe chutnd, pfijemnymi rozhovory kofenéna jidla, ktera
dokaze kazdy snadno zhotovit. Nenechte si ujit Markétiny toskanské crostini nebo Honzovu
zeleninovou tempuru! Pokud méate chut’ na néjakou sladkost, podivejte se na ptipravu moucniku
bombalasca, nebo osvézujiciho dezertu ovocna Sarlota. Markéta a Jan uvitaji v kuchyni i hvézdné
hosty, protoZe vafit je vyborné, ale vafit spolené je ta nejvetsi radost!

VA“padek
NO_CATCHUP7
NO _nPVR

Programové tipy
(240"

Kvéten 28. - Utery

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"

3. série 4. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich pfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvatit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2019)
(28"




07,30:

08,00:

09,00:

09,30:

3. série 1. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého serialu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 1. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZze tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer nam v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(59"

1. série 2. epizoda

Yorkshire, pobrezi

Hladovi motrokati pii svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted i za hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regionti. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Vegetarianem nahodou - nejlepsi vegetarianska jidla (12)
(Véletleniil vega - a vilag legfinomabb zoldséges ételei) (2020)
(30"

1. série 4. epizoda

Rezisér: Pataky Csaba

Svétoveé gastronomické trendy se ¢im dal tim zfetelnéji pohybuji po ose méné masa, vice
zeleniny. Zivotni prostiedi, ale i vlastni zdravi ochranime nejlépe v tom piipadé, bude-li nase
strava obsahovat hodné Cerstvé, sezondlni zeleniny. Z mezinarodnich kuchyni mizeme nacerpat
mnozstvi ndpadi a inspirace, jez s trochou vtipu a invence mizeme snadno piesadit do domaciho
prostiedi, na které jsme zvykli. Pfedvedeme vam, jak pestrou a chutnou kulinafskou nabidku lze
vytvofit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, Ze si ani nejzaryté€jsi jedlik masa nevSimne, ze na talifi
viibec maso nemd. V kazdém dilu tohoto seridlu se podivame do kuchyné jiného naroda.
Odpozorujeme, jaké pouziva ingredience a techniky, a zamyslime se nad tim, které z nich bychom
mohli snadno pfevzit i my.

Dezerty neprekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prajiturela) (2023)
(30"

1. série 4. epizoda




10,05:

11,00:

11,35:

12,00:

Slavnéd rumunska kralovna dezertii, Mihaela Sava, zve divaky na vzruSujici cestu do svéta
chuti. V kazdé epizod¢ se ocitneme v kouzelné 1i8i mlsani a aromatickych vini, kde se s nami
Mihaela pod¢€li nejen o recepty na tradiéni zdkusky, zdédéné po babicce, ale pfedvede ndm 1
ptekvapivé novinky, které pouZité suroviny kombinuji neobvyklym zplisobem, a tak vznikaji
sladkosti, které plisobi na naSe smysly nejen chuti, ale i barvami. A navic se velmi snadno
ptipravuji. Ke kazdému receptu patii i napoj, ktery vhodné zdirazni sladky charakter a zaroven
osvezujici vlastnosti nabizenych cukrafskych kreaci.

Mistrovské peceni - Kanada

(The Great Canadian Baking Show) (2021)
(55"

5. série 9. epizoda

Svatky

V tomto seridlu pozname deset amatérskych cukrait a cukrarek z riznych ¢asti Kanady,
ktefi se budou muset vyrovnat s fadou tématickych gastronomickych vyzev. Jednotlivé epizody
pozlstavaji ze tii ¢asti: ptiprava jednoho oblibeného dezertu, ukol provéfujici odborné znalosti a
treti je mistrovska vyzva. Po ochutnani a posouzeni hotovych mou¢nikl porota rozhodne, kdo si
vyslouzil titul Mistr cukraf tydne a kdo bude se muset vratit domt. Posledni tfi cukrafi, ktefi v
soutézi zlistanou, uz budou soupefit o titul Cukrarsky mistr Kanady. Je to soutéz plna Zivota, jez
probiha v pratelské atmosféfe a oslavuje nejen hezky osobni vykon, ale i samotnou radost z
peceni.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34"

1. série 3. epizoda

Kurata

Marcus Wareing piijima pomalej$i Zivotni tempo na svém sussexském malém
hospodafstvi. Patra po dokonalém kufeti a dostava lekci v péstovani vlastnich hub.

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24"

2. série 3. epizoda

Stridani supermarketii

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pfi uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakd, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30"

1. série 1. epizoda

Jidla, na kterych jsem vyrostl

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny

S sat




12,30:

13,00:

14,00:

14,30:

15,00:

a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29"
1. série 2. epizoda
Jidla pro pratele
Rezisér: Ratcliffe Paul
Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skutecného zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.
John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"
3. série 4. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich pfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvatit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2019)
(28"

3. série 1. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 1. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se nam budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer nam v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace té€sné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(59

1. série 2. epizoda




16,00:

16,30:

17,00:

18,00:

Yorkshire, pobrezi

Hladovi motrokafi pfi svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted iza hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Vegetarianem nahodou - nejlepsi vegetarianska jidla (12)
(Véletleniil vega - a vilag legfinomabb zoldséges ételei) (2020)
(29"

1. série 5. epizoda

Rezisér: Pataky Csaba

Svétoveé gastronomické trendy se ¢im dal tim zfetelnéji pohybuji po ose méné masa, vice
zeleniny. Zivotni prostiedi, ale i vlastni zdravi ochranime nejlépe v tom ptipadé, bude-li nase
strava obsahovat hodné Cerstvé, sezonalni zeleniny. Z mezinarodnich kuchyni mizeme nacerpat
mnozstvi ndpadi a inspirace, jez s trochou vtipu a invence mizeme snadno piesadit do domaciho
prostiedi, na které jsme zvykli. Pfedvedeme vam, jak pestrou a chutnou kulinafskou nabidku lze
vytvofit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, Ze si ani nejzaryté€jsi jedlik masa nevSimne, ze na talifi
viibec maso nemd. V kazdém dilu tohoto seridlu se podivame do kuchyné jiného naroda.
Odpozorujeme, jaké pouziva ingredience a techniky, a zamyslime se nad tim, které z nich bychom
mohli snadno pfevzit i my.

Dezerty neprekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prajiturela) (2023)
(30"

1. série 5. epizoda

Slavnéd rumunska kralovna dezertii, Mihaela Sava, zve divaky na vzruSujici cestu do svéta
chuti. V kazdé epizod¢ se ocitneme v kouzelné 1i8i mlsani a aromatickych vini, kde se s nami
Mihaela pod¢€li nejen o recepty na tradiéni zdkusky, zdédéné po babicce, ale pfedvede ndm 1
ptekvapivé novinky, které pouZité suroviny kombinuji neobvyklym zplisobem, a tak vznikaji
sladkosti, které plisobi na naSe smysly nejen chuti, ale i barvami. A navic se velmi snadno
ptipravuji. Ke kazdému receptu patii i napoj, ktery vhodné zdirazni sladky charakter a zaroven
osvezujici vlastnosti nabizenych cukrafskych kreaci.

Dorty snii - Kanada

(Cross Country Cake Off) (2022)
(54"

1. série 1. epizoda

Zapadni svatecni utkani

V novém pofadu Mary Berg, kterd neni neznama ani divakiim TV Paprika, budou soutézit
ve své ni¢im neomezené, prakticky nekonecné kreativité nejlepsi a nejSikovnéjsi cukrafi. A pti
praci nds seznami i s milymi a asto humornymi piib&hy, které jim dodaly inspiraci. Deset
fantastickych dill této zdbavné show si klade za cil sjednotit narod na bazi nadSeni pro peceni
dorti.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(33

1. série 4. epizoda




18,35:

19,00:

19,30:

20,00:

Kravy

Marcus Wareing si na svém sussexském malém hospodafstvi uziva pomalejsiho zivotniho
tempa. Patra po dokonalych kravach a spolu s dal§imi mistnimi péstiteli chodi do vesnické
hospody.

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24"

2. série 4. epizoda

Bylinky do kazdé rodinky

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pti uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakda, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30"

1. série 3. epizoda

Jihovychodni Asie

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skutecného zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29"

1. série 4. epizoda

Velké a tlusté

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skutecného zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fad€ déti.

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"

3. série 5. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich ptfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvarit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu




21,00:

21,30:

22,00:

23,00:

00,00:

neni nouze.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 2. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se nam budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZze tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 3. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(56"

1. série 3. epizoda

Cumbria

Hladovi motrokati pii svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted i za hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Dorty snii - Kanada

(Cross Country Cake Off) (2022)
(54"

1. série 1. epizoda

Zapadni svatecni utkani

V novém pofadu Mary Berg, kterd neni neznama ani divakiim TV Paprika, budou soutézit
ve své ni¢im neomezené, prakticky nekonecné kreativité nejlepsi a nejSikovnéjsi cukrafi. A pti
praci nds seznami i s milymi a asto humornymi piib&hy, které jim dodaly inspiraci. Deset
fantastickych dill této zdbavné show si klade za cil sjednotit narod na bazi nadSeni pro peceni
dorti.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(29

1. série 4. epizoda
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Kravy

Marcus Wareing si na svém sussexském malém hospodafstvi uziva pomalejsiho zivotniho
tempa. Patra po dokonalych kravach a spolu s dal$imi mistnimi péstiteli chodi do vesnické
hospody.

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(20"

2. série 4. epizoda

Bylinky do kazdé rodinky

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pti uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakda, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(24"

1. série 3. epizoda

Jihovychodni Asie

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skutecného zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fad€ déti.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23"

1. série 4. epizoda

Velké a tlusté

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skutecného zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fad€ déti.

Recepty pro radost s Markétou a Honzou (12)
(Recepty pro radost s Markétou a Honzou) (2016)
(15"

1. série 20. epizoda

Program Recepty pro radost se vraci s novym seridlem. Popularni moderatorka kanalu TV
Paprika, Markéta HrubeSova, Vam tentokrat vaii po boku prazského hvézdného $étkuchare Jana
Kvasnicky. Predvadéji ve veselé atmosfére chutnd, pfijemnymi rozhovory kofenéna jidla, ktera
dokaze kazdy snadno zhotovit. Nenechte si ujit Markétiny toskanské crostini nebo Honzovu
zeleninovou tempuru! Pokud méate chut’ na néjakou sladkost, podivejte se na ptipravu moucniku
bombalasca, nebo osvézujiciho dezertu ovocna Sarlota. Markéta a Jan uvitaji v kuchyni i hvézdné
hosty, protoZe vafit je vyborné, ale vafit spolené je ta nejvetsi radost!




02,00:

2024.

06,00:

07,00:

07,30:

08,00:

VA“padek
NO_CATCHUP7
NO_nPVR

Programové tipy
(240"

Kvéten 29. - Stireda

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"

3. série 5. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich ptfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvatit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 2. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 3. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZze tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(56"

1. série 3. epizoda

Cumbria




09,00:

09,30:

10,00:

11,00:

Hladovi motrokati pfi svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted iza hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Vegetarianem nahodou - nejlepsi vegetarianska jidla (12)
(Véletleniil vega - a vilag legfinomabb zoldséges ételei) (2020)
(30"

1. série 5. epizoda

Rezisér: Pataky Csaba

Svétoveé gastronomické trendy se ¢im dal tim zfetelnéji pohybuji po ose méné masa, vice
zeleniny. Zivotni prostedi, ale i vlastni zdravi ochranime nejlépe v tom piipadé, bude-li nase
strava obsahovat hodné Cerstvé, sezonalni zeleniny. Z mezinarodnich kuchyni mizeme nacerpat
mnozstvi ndpadi a inspirace, jez s trochou vtipu a invence mizeme snadno piesadit do domaciho
prostiedi, na které jsme zvykli. Pfedvedeme vam, jak pestrou a chutnou kulinafskou nabidku lze
vytvofit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, Ze si ani nejzarytéjsi jedlik masa nevSimne, ze na talifi
viibec maso nema. V kazdém dilu tohoto seridlu se podivame do kuchyné jiného naroda.
Odpozorujeme, jaké pouziva ingredience a techniky, a zamyslime se nad tim, které z nich bychom
mohli snadno pfevzit i my.

Dezerty neprekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prajiturela) (2023)
(30"

1. série 5. epizoda

Slavnéd rumunska kralovna dezertii, Mihaela Sava, zve divaky na vzruSujici cestu do svéta
chuti. V kazdé epizod¢ se ocitneme v kouzelné 1i8i mlsani a aromatickych vini, kde se s nami
Mihaela pod¢€li nejen o recepty na tradiéni zdkusky, zdédéné po babicce, ale pfedvede ndm 1
ptekvapivé novinky, které pouZzité suroviny kombinuji neobvyklym zplisobem, a tak vznikaji
sladkosti, které plisobi na naSe smysly nejen chuti, ale i barvami. A navic se velmi snadno
ptipravuji. Ke kazdému receptu patii i napoj, ktery vhodné zdirazni sladky charakter a zaroven
osvezujici vlastnosti nabizenych cukrafskych kreaci.

Dorty snii - Kanada

(Cross Country Cake Off) (2022)
(54"

1. série 1. epizoda

Zapadni svatecni utkani

V novém pofadu Mary Berg, kterd neni neznama ani divakiim TV Paprika, budou soutézit
ve své ni¢im neomezené, prakticky nekonecné kreativité nejlepsi a nejSikovnéjsi cukrafi. A pti
praci nds seznami i s milymi a asto humornymi piib&hy, které jim dodaly inspiraci. Deset
fantastickych dill této zdbavné show si klade za cil sjednotit narod na bazi nadSeni pro peceni
dorti.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34"

1. série 4. epizoda

Kravy




11,35:

12,00:

12,30:

13,00:

Marcus Wareing si na svém sussexském malém hospodafstvi uziva pomalejsiho zivotniho
tempa. Patra po dokonalych kravach a spolu s dal§imi mistnimi péstiteli chodi do vesnické
hospody.

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24"

2. série 4. epizoda

Bylinky do kazdé rodinky

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pfi uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakd, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30"

1. série 3. epizoda

Jihovychodni Asie

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skutecného zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fad€ déti.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29"

1. série 4. epizoda

Velké a tlusté

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skutecného zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"

3. série 5. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich pfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvatit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.




14,00:

14,30:

15,00:

16,00:

16,30:

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 2. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se nam budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer nam v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 3. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZze tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(56"

1. série 3. epizoda

Cumbria

Hladovi motrokati pii svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted iza hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Vegetarianem nahodou - nejlepsi vegetarianska jidla (12)
(Véletleniil vega - a vilag legfinomabb zoldséges ételei) (2020)
(29"

1. série 6. epizoda

Rezisér: Pataky Csaba

Svétoveé gastronomické trendy se ¢im dal tim zfetelnéji pohybuji po ose méné masa, vice
zeleniny. Zivotni prostedi, ale i vlastni zdravi ochranime nejlépe v tom ptipadé, bude-li nase
strava obsahovat hodné Cerstvé, sezonalni zeleniny. Z mezinarodnich kuchyni mizeme nacerpat
mnozstvi ndpadi a inspirace, jez s trochou vtipu a invence mizeme snadno piesadit do domaciho
prostiedi, na které jsme zvykli. Pfedvedeme vam, jak pestrou a chutnou kulinafskou nabidku lze
vytvofit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, Ze si ani nejzaryté€jsi jedlik masa nevSimne, ze na talifi
viibec maso nema. V kazdém dilu tohoto seridlu se podivame do kuchyné jiného naroda.
Odpozorujeme, jaké pouziva ingredience a techniky, a zamyslime se nad tim, které z nich bychom
mohli snadno pfevzit i my.

Dezerty neprekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prajiturela) (2023)
(29"




17,00:

18,00:

18,35:

19,00:

1. série 6. epizoda

Slavnéd rumunska kralovna dezertii, Mihaela Sava, zve divaky na vzruSujici cestu do svéta
chuti. V kazdé epizod¢ se ocitneme v kouzelné 1i8i mlsani a aromatickych vini, kde se s nami
Mihaela pod¢€li nejen o recepty na tradiéni zdkusky, zdédéné po babicce, ale pfedvede ndm 1
ptekvapivé novinky, které pouZité suroviny kombinuji neobvyklym zplisobem, a tak vznikaji
sladkosti, které plisobi na naSe smysly nejen chuti, ale i barvami. A navic se velmi snadno
ptipravuji. Ke kazdému receptu patii i napoj, ktery vhodné zdirazni sladky charakter a zaroven
osvezujici vlastnosti nabizenych cukrafskych kreaci.

Dorty snii - Kanada

(Cross Country Cake Off) (2022)
(54"

1. série 2. epizoda
Stredokanadska svatecni utkani

V novém pofadu Mary Berg, kterd neni neznama ani divakiim TV Paprika, budou soutézit
ve své ni¢im neomezené, prakticky nekonecné kreativité nejlepsi a nejSikovnéjsi cukrafi. A pti
praci nds seznami i s milymi a asto humornymi piib&hy, které jim dodaly inspiraci. Deset
fantastickych dill této zdbavné show si klade za cil sjednotit narod na bazi nadSeni pro peceni
dorti.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34"

1. série 5. epizoda

Kachny

Marcus Wareing si na svém malém hospodafstvi v Sussexu uziva pomalej$iho Zivotniho
tempa. Ale pofizeni vlastnich kachen se ukaze byt vétSim dobrodruzstvim, nez ocekéval.

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24"

2. série 5. epizoda

Letni roh hojnosti

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pti uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakda, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30"

1. série 5. epizoda

Klasika trochu jinak

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny




19,30:

20,00:

21,00:

21,30:

22,00:

a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29"
1. série 6. epizoda
Francouzsky
Rezisér: Ratcliffe Paul
Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skutecného zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.
John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"
3. série 6. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich pfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvatit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
27

4. série 4. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 5. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se nam budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer nam v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace té€sné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(59

1. série 4. epizoda




23,00:

00,00:

00,30:

00,50:

Severni Yorkshire

Hladovi motrokafi pfi svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted iza hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Dorty snii - Kanada

(Cross Country Cake Off) (2022)
(54"

1. série 2. epizoda
Stredokanadska svatecni utkani

V novém pofadu Mary Berg, kterd neni neznama ani divakiim TV Paprika, budou soutézit
ve své ni¢im neomezené, prakticky nekonecné kreativité nejlepsi a nejSikovnéjsi cukrafi. A pti
praci nds seznami i s milymi a asto humornymi piib&hy, které jim dodaly inspiraci. Deset
fantastickych dill této zdbavné show si klade za cil sjednotit narod na bazi nadSeni pro peceni
dorti.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(29"

1. série 5. epizoda

Kachny

Marcus Wareing si na svém malém hospodafstvi v Sussexu uziva pomalej$iho Zivotniho
tempa. Ale pofizeni vlastnich kachen se ukaze byt vétSim dobrodruzstvim, nez ocekéval.

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(20"

2. série 5. epizoda

Letni roh hojnosti

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pti uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakda, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23"

1. série 5. epizoda

Klasika trochu jinak

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.
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Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23"

1. série 6. epizoda

Francouzsky

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fad€ déti.

Pekaistvi Paprika (12)
(Paprika Pékség) (2016)
(15"

1. série 1. epizoda
Rezisér: Seregi Laszlo

Pro€ by nas chléb vezdej$i nemohl byt trochu rozmanitéj$i? Vzdyt jeho zakladni
ingredienci mize byt tfeba pSenice Spalda, mohou se v ném skryvat ofechy nebo rozmaryn,
ptipadné miizeme jist chléb kvaskovy. A mohlo by se ndm néco stat, kdybychom ve vyvoji
nezaostali u obycejného chleba se salamem? Kdybychom si misto chipsti udélali néco ke
chroupéni sami doma?! Kdybychom si ke svacing zabalili bagel, ktery je naSim vlastnim
dilem?!Tamas Danos hosti v domaci pekarné€ kanalu TV Paprika ¢tyfi vynikajici pekare a vSichni
spole¢né nam predvedou, ze po upeceni vselijakych druhti doméciho chleba nebo peciva se jeste
sméle miizeme pustit i do ptipravy n¢jaké té mlsoty na doplnéni naseho pekatského
sortimentu.JestliZze uz i vy mate dost rtiznych napodobenin domaciho pe€iva a nemate chut’
vydavat horentni sumy za takzvané gourmetské sendvice, radime vam: UCte se a piebirejte napady
od nas$ich hostli. Mizete si byt jisti, Ze co se pece u nas, to je vzdycky moc dobré!

Programové tipy
(240"

Kvéten 30. - Ctvrtek

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"

3. série 6. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich ptfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvatit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
27

4. série 4. epizoda
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Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer nam v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 5. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se nam budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZze tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer nam v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(59"

1. série 4. epizoda

Severni Yorkshire

Hladovi motrokati pfi svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted iza hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Vegetarianem nahodou - nejlepsi vegetarianska jidla (12)
(Véletleniil vega - a vilag legfinomabb zoldséges ételei) (2020)
(30"

1. série 6. epizoda

Rezisér: Pataky Csaba

Svétoveé gastronomické trendy se ¢im dal tim zfetelnéji pohybuji po ose méné masa, vice
zeleniny. Zivotni prostedi, ale i vlastni zdravi ochranime nejlépe v tom ptipadé, bude-li nase
strava obsahovat hodné Cerstvé, sezonalni zeleniny. Z mezinarodnich kuchyni mizeme nacerpat
mnozstvi ndpadi a inspirace, jez s trochou vtipu a invence mizeme snadno piesadit do domaciho
prostiedi, na které jsme zvykli. Pfedvedeme vam, jak pestrou a chutnou kulinafskou nabidku lze
vytvofit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, Ze si ani nejzaryté€jsi jedlik masa nevSimne, ze na talifi
viibec maso nemd. V kazdém dilu tohoto seridlu se podivame do kuchyné jiného naroda.
Odpozorujeme, jaké pouziva ingredience a techniky, a zamyslime se nad tim, které z nich bychom
mohli snadno pfevzit i my.

Dezerty neprekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prajiturela) (2023)
(30"

1. série 6. epizoda

Slavnéd rumunska kralovna dezertii, Mihaela Sava, zve divaky na vzruSujici cestu do svéta
chuti. V kazdé epizod¢ se ocitneme v kouzelné 1i8i mlsani a aromatickych vini, kde se s nami
Mihaela podé€li nejen o recepty na tradicni zdkusky, zdédéné po babicce, ale predvede nam 1
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ptekvapivé novinky, které pouZité suroviny kombinuji neobvyklym zplisobem, a tak vznikaji
sladkosti, které plisobi na naSe smysly nejen chuti, ale i barvami. A navic se velmi snadno
ptipravuji. Ke kazdému receptu patii i napoj, ktery vhodné zdirazni sladky charakter a zaroven
osvezujici vlastnosti nabizenych cukrafskych kreaci.

Dorty snii - Kanada

(Cross Country Cake Off) (2022)
(54"

1. série 2. epizoda
Stredokanadska svatecni utkani

V novém pofadu Mary Berg, kterd neni neznama ani divakiim TV Paprika, budou soutézit
ve své ni¢im neomezené, prakticky nekonecné kreativité nejlepsi a nejSikovnéjsi cukrafi. A pti
praci nds seznami i s milymi a ¢asto humornymi piibehy, které jim dodaly inspiraci. Deset
fantastickych dill této zdbavné show si klade za cil sjednotit narod na bazi nadSeni pro peceni
dorti.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(33"

1. série 5. epizoda

Kachny

Marcus Wareing si na svém malém hospodafstvi v Sussexu uziva pomalej$iho Zivotniho
tempa. Ale pofizeni vlastnich kachen se ukaze byt vétSim dobrodruzstvim, nez ocekéval.

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24"

2. série 5. epizoda

Letni roh hojnosti

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pfi uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakd, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30"

1. série 5. epizoda

Klasika trochu jinak

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29"

1. série 6. epizoda




13,00:

14,00:

14,30:

15,00:

Francouzsky
RezZisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fad€ déti.

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"

3. série 6. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich pfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvatit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
27

4. série 4. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se nam budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZze tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého serialu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 5. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se nam budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(59"

1. série 4. epizoda

Severni Yorkshire

Hladovi motrokati pfi svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted i za hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
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ostrovni fiSe Zije.

Vegetarianem nahodou - nejlepsi vegetarianska jidla (12)
(Véletleniil vega - a vilag legfinomabb zoldséges ételei) (2020)
(29"

1. série 7. epizoda

Rezisér: Pataky Csaba

Svétoveé gastronomické trendy se ¢im dal tim zfetelnéji pohybuji po ose méné masa, vice
zeleniny. Zivotni prostedi, ale i vlastni zdravi ochranime nejlépe v tom piipadé, bude-li nase
strava obsahovat hodné Cerstvé, sezondlni zeleniny. Z mezinarodnich kuchyni mizeme nacerpat
mnozstvi ndpadi a inspirace, jez s trochou vtipu a invence mizeme snadno piesadit do domaciho
prostiedi, na které jsme zvykli. Pfedvedeme vam, jak pestrou a chutnou kulinafskou nabidku lze
vytvofit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, Ze si ani nejzaryté€jsi jedlik masa nevSimne, ze na talifi
viibec maso nemd. V kazdém dilu tohoto seridlu se podivame do kuchyné jiného naroda.
Odpozorujeme, jaké pouziva ingredience a techniky, a zamyslime se nad tim, které z nich bychom
mohli snadno pfevzit i my.

Dezerty neprekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prajiturela) (2023)
(29"

1. série 7. epizoda

Slavnéd rumunska kralovna dezertii, Mihaela Sava, zve divaky na vzruSujici cestu do svéta
chuti. V kazdé epizod¢ se ocitneme v kouzelné 1i8i mlsani a aromatickych vini, kde se s nami
Mihaela pod¢€li nejen o recepty na tradi¢ni zdkusky, zdédéné po babicce, ale pfedvede ndm 1
ptekvapivé novinky, které pouZité suroviny kombinuji neobvyklym zplisobem, a tak vznikaji
sladkosti, které plisobi na naSe smysly nejen chuti, ale i barvami. A navic se velmi snadno
ptipravuji. Ke kazdému receptu patii i napoj, ktery vhodné zdirazni sladky charakter a zaroven
osvezujici vlastnosti nabizenych cukrafskych kreaci.

Dorty snii - Kanada

(Cross Country Cake Off) (2022)
(54"

1. série 3. epizoda

Vychodni svatecni utkani

V novém pofadu Mary Berg, kterd neni neznama ani divakiim TV Paprika, budou soutézit
ve své ni¢im neomezené, prakticky nekonecné kreativité nejlepsi a nejSikovnéjsi cukrafi. A pti
praci nds seznami i s milymi a asto humornymi piib&hy, které jim dodaly inspiraci. Deset
fantastickych dill této zdbavné show si klade za cil sjednotit narod na bazi nadSeni pro peceni
dorti.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(33"

1. série 6. epizoda

Bylinky

Marcus Wareing si uziva pomalej$iho zivotniho tempa na svém sussexském malém
hospodafstvi. Rozsifeni jeho bylinkového policka mu dava novy pohled na ingredience a ma
blizké setkani se vEelami.
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Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24"

2. série 6. epizoda

Neuteceme, dokud nedopeceme

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pfi uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkil nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakda, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29"

1. série 7. epizoda

Zdrave

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fad€ déti.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29"

1. série 8. epizoda

Jidlo z ulice

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skutecného zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fad€ déti.

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"

3. série 7. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich ptfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvarit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(27

4. série 6. epizoda
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Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 7. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se nam budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZze tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer nam v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(59"

1. série 5. epizoda

Zapadni Yorkshire

Hladovi motrokati pfi svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted iza hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Dorty snii - Kanada

(Cross Country Cake Off) (2022)
(54"

1. série 3. epizoda

Vychodni svatecni utkani

V novém pofadu Mary Berg, kterd neni neznama ani divakiim TV Paprika, budou soutézit
ve své ni¢im neomezené, prakticky nekonecné kreativité nejlepsi a nejSikovnéjsi cukrafi. A pti
praci nds seznami i s milymi a asto humornymi piib&hy, které jim dodaly inspiraci. Deset
fantastickych dill této zdbavné show si klade za cil sjednotit narod na bazi nadSeni pro peceni
dorti.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(29"

1. série 6. epizoda

Bylinky

Marcus Wareing si uziva pomalejs$iho zivotniho tempa na svém sussexském malém
hospodafstvi. Rozsifeni jeho bylinkového policka mu dava novy pohled na ingredience a ma
blizké setkani se vEelami.

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
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(20"
2. série 6. epizoda
Neuteceme, dokud nedopeceme

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pti uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakd, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlu¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(24"

1. série 7. epizoda

Zdrave

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23"

1. série 8. epizoda

Jidlo z ulice

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skutecného zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fad€ déti.

Pekaistvi Paprika (12)
(Paprika Pékség) (2016)
(14"

1. série 2. epizoda
Rezisér: Seregi Laszlo

Pro¢ by nas chléb vezdejsi nemohl byt trochu rozmanitéj$i? Vzdyt jeho zakladni
ingredienci mlize byt tfeba pSenice Spalda, mohou se v ném skryvat ofechy nebo rozmaryn,
ptipadné miizeme jist chléb kvaskovy. A mohlo by se ndm néco stat, kdybychom ve vyvoji
nezaostali u obycejného chleba se salamem? Kdybychom si misto chipsti udélali néco ke
chroupéni sami doma?! Kdybychom si ke svacing zabalili bagel, ktery je naSim vlastnim
dilem?!Tamas Danos hosti v domaci pekarné kanalu TV Paprika ¢tyfi vynikajici pekare a vSichni
spole¢né nam predvedou, ze po upeceni vselijakych druhti doméciho chleba nebo peciva se jeste
sméle miizeme pustit i do ptipravy n¢jaké té mlsoty na doplnéni naseho pekatského
sortimentu.Jestlize uz i vy mate dost rtiznych napodobenin domaciho pe€iva a nemate chut’
vydavat horentni sumy za takzvané gourmetské sendvice, radime vam: UCte se a piebirejte napady
od nasSich hostli. Mizete si byt jisti, Ze co se pece u nas, to je vzdycky moc dobré!

Programové tipy
(240"
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Kvéten 31. - Patek

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"

3. série 7. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich ptfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvatit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
27

4. série 6. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZze tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(30"

4. série 7. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer ndm v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(59"

1. série 5. epizoda

Zapadni Yorkshire

Hladovi motrokafi pfi svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted iza hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Vegetarianem nahodou - nejlepsi vegetarianska jidla (12)
(Véletleniil vega - a vilag legfinomabb zoldséges ételei) (2020)
(30"
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1. série 7. epizoda
Rezisér: Pataky Csaba

Svétoveé gastronomické trendy se ¢im dal tim zfetelnéji pohybuji po ose méné masa, vice
zeleniny. Zivotni prostiedi, ale i vlastni zdravi ochranime nejlépe v tom ptipadé, bude-li nase
strava obsahovat hodné Cerstvé, sezondlni zeleniny. Z mezinarodnich kuchyni mizeme nacerpat
mnozstvi ndpadi a inspirace, jez s trochou vtipu a invence mizeme snadno piesadit do domaciho
prostiedi, na které jsme zvykli. Pfedvedeme vam, jak pestrou a chutnou kulinafskou nabidku lze
vytvofit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, Ze si ani nejzaryté€jsi jedlik masa nevSimne, ze na talifi
viibec maso nemd. V kazdém dilu tohoto seridlu se podivame do kuchyné jiného naroda.
Odpozorujeme, jaké pouziva ingredience a techniky, a zamyslime se nad tim, které z nich bychom
mohli snadno pfevzit i my.

Dezerty neprekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prajiturela) (2023)
(30"

1. série 7. epizoda

Slavnéd rumunska kralovna dezertii, Mihaela Sava, zve divaky na vzruSujici cestu do svéta
chuti. V kazdé epizod¢ se ocitneme v kouzelné 1i8i mlsani a aromatickych vini, kde se s nami
Mihaela pod¢€li nejen o recepty na tradiéni zdkusky, zdédéné po babicce, ale pfedvede ndm 1
ptekvapivé novinky, které pouZité suroviny kombinuji neobvyklym zplisobem, a tak vznikaji
sladkosti, které plisobi na naSe smysly nejen chuti, ale i barvami. A navic se velmi snadno
ptipravuji. Ke kazdému receptu patii i napoj, ktery vhodné zdirazni sladky charakter a zaroven
osvezujici vlastnosti nabizenych cukrafskych kreaci.

Dorty snii - Kanada

(Cross Country Cake Off) (2022)
(54"

1. série 3. epizoda

Vychodni svatecni utkani

V novém pofadu Mary Berg, kterd neni neznama ani divakiim TV Paprika, budou souté&zit
ve své ni¢im neomezené, prakticky nekonecné kreativité nejlepsi a nejSikovnéjsi cukrafi. A pti
praci nds seznami i s milymi a asto humornymi piib&hy, které jim dodaly inspiraci. Deset
fantastickych dill této zdbavné show si klade za cil sjednotit narod na bazi nadSeni pro peceni
dorti.

Pribéhy ze zahradi kuchyné

(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(34"

1. série 6. epizoda

Bylinky

Marcus Wareing si uziva pomalejsiho zivotniho tempa na svém sussexském malém
hospodafstvi. Rozsifeni jeho bylinkového policka mu dava novy pohled na ingredience a ma
blizké setkani se vEelami.

Mary se neda vyvést z miry
(Mary Makes it Easy) (2022)
(24"

2. série 6. epizoda

Neuteceme, dokud nedopeceme
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V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pti upln¢ obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakda, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlu¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30"
1. série 7. epizoda
Zdrave
Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.
Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29"
1. série 8. epizoda
Jidlo z ulice
Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.
John a Lisa: Doma v kuchyni
(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(56"
3. série 7. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich ptfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zac€inajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvarit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.
Blazni do receptii

(Recipe Freaks) (2020)
27
4. série 6. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se ndm budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer nam v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace té€sné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.
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Blazni do receptii
(Recipe Freaks) (2020)
(29"

4. série 7. epizoda

Nase polska hostitelka, Daria Ladocha, divakiim pfedvede velice jednoduché, ucinné a
dobie pouzitelné triky, které se nam budou v kuchyni vyborné hodit. DokaZe tieba v péti minutach
vykouzlit jidlo, nad kterym Zasnou nejen hosté, ale i celd rodina. Ve spole¢nosti svych dcer nam v
kazdém dilu svého seridlu prozradi zajimavé tipy a inovace tésné€ spojené s uz$im tématem
aktudlni epizody.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(59"

1. série 5. epizoda

Zapadni Yorkshire

Hladovi motrokati pii svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted i za hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Vegetarianem nahodou - nejlepsi vegetarianska jidla (12)
(Véletleniil vega - a vilag legfinomabb zoldséges ételei) (2020)
(28"

1. série 8. epizoda

Rezisér: Pataky Csaba

Svétoveé gastronomické trendy se ¢im dal tim zfetelnéji pohybuji po ose méné masa, vice
zeleniny. Zivotni prostedi, ale i vlastni zdravi ochranime nejlépe v tom piipadé, bude-li nase
strava obsahovat hodné Cerstvé, sezonalni zeleniny. Z mezinarodnich kuchyni mizeme nacerpat
mnozstvi ndpadi a inspirace, jez s trochou vtipu a invence mizeme snadno piesadit do domaciho
prostiedi, na které jsme zvykli. Pfedvedeme vam, jak pestrou a chutnou kulinafskou nabidku lze
vytvofit z pouhé zeleniny. A dokonce tak, Ze si ani nejzaryté€jsi jedlik masa nevSimne, ze na talifi
viibec maso nema. V kazdém dilu tohoto seridlu se podivame do kuchyné jiného naroda.
Odpozorujeme, jaké pouziva ingredience a techniky, a zamyslime se nad tim, které z nich bychom
mohli snadno pfevzit i my.

Dezerty neprekonatelné Michaely
(Deserturi Magice cu Prajiturela) (2023)
(29"

1. série 8. epizoda

Slavnéd rumunska kralovna dezertii, Mihaela Sava, zve divaky na vzruSujici cestu do svéta
chuti. V kazdé epizod¢ se ocitneme v kouzelné 1i8i mlsani a aromatickych vini, kde se s nami
Mihaela pod¢€li nejen o recepty na tradiéni zdkusky, zdédéné po babicce, ale pfedvede ndm 1
prekvapivé novinky, které pouZité suroviny kombinuji neobvyklym zplisobem, a tak vznikaji
sladkosti, které plisobi na naSe smysly nejen chuti, ale i barvami. A navic se velmi snadno
ptipravuji. Ke kazdému receptu patii i napoj, ktery vhodné zdirazni sladky charakter a zaroven
osvezujici vlastnosti nabizenych cukrafskych kreaci.
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Dorty snii - Kanada

(Cross Country Cake Off) (2022)
(54"

1. série 4. epizoda

Svatecni finale

V novém pofadu Mary Berg, kterd neni neznama ani divakiim TV Paprika, budou souté&zit
ve své ni¢im neomezené, prakticky nekonecné kreativité nejlepsi a nejSikovnéjsi cukrafi. A pti
praci nds seznami i s milymi a asto humornymi piib&hy, které jim dodaly inspiraci. Deset
fantastickych dill této zdbavné show si klade za cil sjednotit narod na bazi nadSeni pro peceni
dorti.

Pribéhy ze zahradi kuchyné
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(33"
1. série 7. epizoda
Jablka
Marcus Wareing si na svém malém hospodafstvi v Sussexu uziva pomalej$iho tempa
zivota. Do sadu pfiveze nové jabloné¢ a uvafti sviij oblibeny dezert Tart Tatin.
Mary se neda vyvést z miry

(Mary Makes it Easy) (2022)
(24"

2. série 7. epizoda

Nam chutna pasta a basta

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pfi uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkii nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakd, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(30"

1. série 9. epizoda

Italsky

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fad€ déti.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(29"

1. série 10. epizoda

Sousta na vecirek

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny

S sat
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a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.

John a Lisa: Doma v kuchyni

(John & Lisa's Weekend Kitchen) (2019)
(57

3. série 8. epizoda

Dvojice milujici vafeni, John Torode a Lisa Faulkner, zve divaky na hodinku do své utulné
kuchyné a tu hodinku naplni pfijemnymi a velice chutnymi pokrmy. Diky jejich ptfirozené
vlidnosti a vzajemnému souladu se s kuchatskym parem ovéncenym fadou ocenéni kazdy citi
bezvadné€; at’ uz to jsou zacinajici $éfové, amatéfi, kteti se s kulinarskou abecedou teprve
seznamuji, nebo uz pokrocilejsi nadsenci. V jednotlivych dilech serialu jsou ve sttedu déni
pokazdé jednoducha jidla, kterd mize zkusit uvatit kdokoli, a moderatofi pofadu nds mezitim
obohati nejen o recepty, zlepSovaky zjednodusujici praci a vynikajici tipy, prosté o inspiraci tu
neni nouze.

Prosté maso (12)

(Piece Of Meat, A) (2018)
(29"

1. série 1. epizoda

Rezisér: Kwiatkowski Pawel

Tomasz Jakubiak si dikladné posviti na neodmyslitelného hrace, ktery je uz dlouha staleti
ptitomen v naSich kuchynich a na naSich jidelni¢cich, totiz na maso! Spolu s 98 procenty Polakl
se 1 Tomasz povazuje za ¢lovéka "masozravého". A tak v kazdém dilu pozndme jednoho polského
chovatele, ktery ndm prozradi, v ¢em se skryva tajemstvi dobrého masa. Tomasz pokazdé¢ uvaii
dvé jidla, pfi¢emz ndm z prvni ruky ukaze a ptedvede vSechno, co bychom o riiznych druzich
masa, zejména o hovézim, veprovém, o dribezi, zveéting a rybach, meli védet a co nas k nim
nejvic ptitahuje.

Prosté maso (12)

(Piece Of Meat, A) (2018)
(28"

1. série 2. epizoda

Rezisér: Kwiatkowski Pawel

Tomasz Jakubiak si dikladné posviti na neodmyslitelného hrace, ktery je uz dlouha staleti
ptitomen v naSich kuchynich a na nasich jidelniccich, totiz na maso! Spolu s 98 procenty Polakl
se 1 Tomasz povazuje za ¢lovéka "masozravého". A tak v kazdém dilu pozndme jednoho polského
chovatele, ktery ndm prozradi, v ¢em se skryva tajemstvi dobrého masa. Tomasz pokazdé¢ uvaii
dvé jidla, pfi¢emz ndm z prvni ruky ukaze a ptredvede vSechno, co bychom o riiznych druzich
masa, zejména o hovézim, veprovém, o dribezi, zveéting a rybach, meli védet a co nas k nim
nejvic ptitahuje.

Hladovi motorkafi v severni Anglii
(Hairy Bikers Go North) (2021)

(58)

1. série 6. epizoda

Northumberland

Hladovi motrokati pfi svém patrani po nejlepsich jidlech projezdili uz cely svét. Ted’ se
vSak vraceji ke svym kofentim, a tak si naplanovali dobrodruznou cestu po nejkrasnéjsich ¢astech
severni Anglie. Si a Dave pted i za hranicemi hrabstvi Derbyshire, Lancashire a Jizni Yorkshire
ochutnavaji charakteristickou kulturu a gastronomickou nabidku navstivenych regiont. Vedou
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hovory s mistnimi obyvateli, od nichZ se dovidaji, jak se jim v této hodné proménlivé ¢asti britské
ostrovni fiSe Zije.

Dorty snii - Kanada

(Cross Country Cake Off) (2022)
(54"

1. série 4. epizoda

Svatecni finale

V novém pofadu Mary Berg, kterd neni neznama ani divakiim TV Paprika, budou souté&zit
ve své ni¢im neomezené, prakticky nekonecné kreativité nejlepsi a nejSikovnéjsi cukrafi. A pti
praci nds seznami i s milymi a asto humornymi piib&hy, které jim dodaly inspiraci. Deset
fantastickych dill této zdbavné show si klade za cil sjednotit narod na bazi nadSeni pro peceni
dorti.

Pribéhy ze zahradi kuchyné
(Marcus Wareing’s Tales From The Kitchen Garden) (2022)
(29"
1. série 7. epizoda
Jablka
Marcus Wareing si na svém malém hospodafstvi v Sussexu uziva pomalej$iho tempa
zivota. Do sadu pfiveze nové jabloné a uvafti sviij oblibeny dezert Tart Tatin.
Mary se neda vyvést z miry

(Mary Makes it Easy) (2022)
(20"

2. série 7. epizoda

Nam chutna pasta a basta

V tomto pofadu pomahd Mary Berg rliznymi tipy, triky a recepty fesit problémy, které se
mohou vynofit kazdy den pti uplné obycejném vateni. Dok4Ze ndm napiikad poradit, co si mame
pocit se spoustou zbytkil nahromadénych u nds v ledni¢ce nebo jak miizeme ozvlastnit ponckud
nudna, ale sympaticky rychla jidla z kufeciho masa. Mary svymi jednoduchymi napady zvysuje
sebevédomi divakd, ktefi si pak uz i sami uméji poradit s vyzvami nerozlué¢né patticimi ke
kazdému kulinafskému dobrodruzstvi.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23"

1. série 9. epizoda

Italsky

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.

Gordon Ramsay — V rodinném kruhu (12)
(Gordon Ramsay's Ultimate Home Cooking) (2012)
(23"

1. série 10. epizoda

Sousta na vecirek




01,40:

02,00:

Rezisér: Ratcliffe Paul

Tento mile srde¢ny a vtipny seridl, v jehoZ centru stoji rodina, pfedvadi divakiim Gordona
Ramsayho opét ze zcela neznamé stranky; sleduje vSedni dny skute¢ného Zivota Ramsayho rodiny
a v nich pochopiteln€ hlavné vateni, pii kterém mu pomahaji jeho blizci, v prvni fadé déti.

Pekaistvi Paprika (12)
(Paprika Pékség) (2016)
(14"

1. série 3. epizoda
Rezisér: Seregi Laszlo

Pro€ by nas chléb vezdej$i nemohl byt trochu rozmanitéj$i? Vzdyt jeho zakladni
ingredienci mize byt tfeba pSenice Spalda, mohou se v ném skryvat ofechy nebo rozmaryn,
ptipadné miizeme jist chléb kvaskovy. A mohlo by se ndm néco stat, kdybychom ve vyvoji
nezaostali u obycejného chleba se salamem? Kdybychom si misto chipsti udélali néco ke
chroupéni sami doma?! Kdybychom si ke svacing zabalili bagel, ktery je naSim vlastnim
dilem?!Tamas Danos hosti v domaci pekarné€ kanalu TV Paprika ¢tyfi vynikajici pekare a vSichni
spole¢né nam predvedou, ze po upeceni vselijakych druhti doméciho chleba nebo peciva se jeste
sméle miizeme pustit i do ptipravy n¢jaké té mlsoty na doplnéni naseho pekatského
sortimentu.JestliZze uz i vy mate dost rtiznych napodobenin domaciho pe€iva a nemate chut’
vydavat horentni sumy za takzvané gourmetské sendvice, radime vam: UCte se a piebirejte napady
od nasich hostli. Mizete si byt jisti, Ze co se pece u nas, to je vzdycky moc dobré!

Programové tipy
(240"






